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Assunto: Realizacao de exames
para diagnostico cardiacos e
oftalmolégicos por técnicos e

auxiliares de enfermagem.

1. O fato:

Solicitado por um profissional enfermeiro esclarecimento quanto a existéncia de alguma
Resolucdo que proiba ou caracterize desvio de fung¢do do Auxiliar ou Técnico de
Enfermagem na realizacdo de exames como: ECG, Teste Ergométrico, Biometria, Auto-
refracdo, Paquimetria, Microscopia, Ceratoscopia e Campo Visual em um hospital de

Salvador.

2. Fundamentacao legal:

Os exames relacionados acima: ECG (exame cardiolégico no qual o aparelho faz
registros de variagdes dos potenciais elétricos gerados pela atividade elétrica do
coracdo), Teste Ergométrico (realizado para a avaliacido ampla do funcionamento
cardiovascular), Biometria (realizado com aparelho de leitor 6tico que mensura a lente a
ser utilizada na cirurgia de catarata); Auto-refracdo (detecta a refracdo aproximada
através da leitura automdtica e que auxiliard o oftalmologista na avaliacdo final),
Paquimetria (detecta a espessura da cdrnea), Microscopia (exame que avalia a
quantidade e morfologia das células endoteliais da cérnea através de um aparelho),
ceratoscopia (exame que detecta a curvatura da cornea), Campo visual (exame que

auxilia no diagnéstico de glaucoma).

Tais exames sdo realizados por equipamentos automadticos especificos, especializados
que necessitam apenas de um profissional treinado para o manuseio de suas fungdes,
sendo necessdrio apenas a manipulacdo dos mesmos e a orientagc@o junto ao paciente.

Ao término da realizacdo do exame o profissional solicita a impressdao do exame, que

posteriormente serd analisado pelo profissional médico que emitird o laudo final.
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No caso em pauta, devem ser considerados:

A Lei do Exercicio Profissional N° 7.498/86 e Decreto 94.406/87 que prevé:
Art. 12 — O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo
orientacdo e acompanhamento do trabalho de Enfermagem em grau auxiliar, e
participacdo no planejamento da assisténcia de Enfermagem, cabendo-lhe
especialmente:

a) Participar da programacgdo da assisténcia de Enfermagem;

b) Executar agles assistenciais de Enfermagem, exceto as privativas do

Enfermeiro, observado o disposto no Pardgrafo inico do Art. 11 desta Lei;
c) Participar da orientagdo e supervisdo do trabalho de Enfermagem em grau
auxiliar;

d) Participar da equipe de satde.
Art. 13 — O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel médio, de natureza
repetitiva, envolvendo servicos auxiliares de Enfermagem sob supervisdo, bem como a
participacdo em nivel de execucdo simples, em processos de tratamento, cabendo-lhe
especialmente:

a) Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas;

b) Executar a¢cdes de tratamento simples;

c) Prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;

d) Participar da equipe de satde.
Art. 15 — As atividades referidas nos arts. 12 e 13 desta Lei, quando exercidas em
instituicdes de satde, publicas e privadas, e em programas de saude, somente podem ser
desempenhadas sob orientacdo e supervisdo de Enfermeiro.
A Resolucio COFEN 311/2007 que normatiza o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, em seus artigos:
Art. 2 (Direitos) Aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos e culturais que dao
sustentacdo a sua pratica profissional.
Art. 12 (Responsabilidades e Deveres) Assegurar a pessoa, familia e coletividade
assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia.
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Art.13. (Responsabilidades e Deveres) Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica,
cientifica, ética, e legal e somente aceitar encargos ou atribui¢des, quando capaz de
desempenho seguro para si e para outrem.

Art. 21 (Responsabilidades e Deveres) Proteger a pessoa, familia, coletividade, contra
danos decorrentes de impericia, negligéncia, ou imprudéncia por parte de qualquer

membro da equipe de saude.

3. Conclusao:

Ante o exposto acima, concluimos que o profissional de enfermagem pode manusear os
referidos equipamentos para a realizacdo dos exames, apds treinamento prévio de
acordo com a complexidade dos mesmos. Ressaltamos a importancia de protocolos
técnicos institucionais que norteiam as atividades dos profissionais de enfermagem
devidamente reconhecidos pela equipe e assinados pelo responsavel técnico do servigo.
Ficando a critério do profissional médico a emissdo dos laudos apds a realizacao dos

referidos exames.

E o nosso parecer.

Salvador, 08 de julho de 2013.

Enf. Maria Jacinta Pereira Veloso - COREN-BA 67976-ENF
Enf. Nadja Magali Gongalves - COREN-BA 70859-ENF

Enf. Sirlei Santana de Jesus Brito - COREN-BA 47858-ENF
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4. Referéncias:

a.

Brasil. Lei n. 7.498 de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o Exercicio
profissional da Enfermagem, e d4 outras providéncias. Disponivel em:

www.portalcofen.gov.br

Brasil. Decreto n. 94.406 de 08 de junho de 1987 que regulamenta a Lei n.
7.498 de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o Exercicio profissional da
Enfermagem, e da outras providéncias. Disponivel em:

www.portalcofen.gov.br

Brasil. Resolugdo COFEN n. 311/2007, aprova a reformulacdo do Cdédigo

de Enfermagem: www.portalcofen.gov.br

Brasil. Teste ergométrico-Hospital Israelita Albert Einstien. Disponivel em:

www.einsten.br /hospital/cardiolagia/e.testes/testes.aspx

Brasil. Arquivos Brasileiros de Oftalmologia-Biometric. Disponivel em:

www.scielo.br/scielo.phd ?pid=50004-27492001000300014
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