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Plorve Termpo no Loven-Ba

PARECER COREN - BA N°037/2013

Assunto: Prescricio por Enfermeiros e
Solicitacoes de Exames de Rotina.

1. O fato:
“Sou enfermeira (...), inscri¢do n°(....) COREN-BA e preciso de orientacdes sobre a prescri¢do por

enfermeiros, além de solicitagdes de exames de rotina.”

2. Fundamentacao legal:

Como resultado da necessidade de um novo modelo de atencdo e cuidado a sadde, a politica brasileira
adotou a Politica Nacional de Atencdo Basica, que tem na Estratégia Saide da Familia sua acdo
prioritdria. Neste contexto, a atuacdo do enfermeiro representa uma mudanca no paradigma da
atencdo e cuidado em saude e isto lhe confere um papel de destaque dentro das equipes
multidisciplinares propostas pelo Ministério da Satde. Como tal, a multidisciplinaridade,
caracteristica do saber da enfermagem, atribui aos enfermeiros papel central nas acdes preventivas de
saude, notadamente em razdo de seu método centrado no Processo de Enfermagem, a dar as respostas
que a abordagem preventiva reclama. Por esta razdo, os enfermeiros tiveram sua atuacdo ampliada no
sistema de sadde, cabendo-lhe realizar consulta de enfermagem, prescricdo de medicamentos e
solicitacdo de exames, no ambito da Estratégia Satude da Familia, observadas as disposi¢oes legais da
profissdo, normativas técnicas e protocolos definidos nos cadernos de aten¢do bésica do Ministério da
Saude. A prescri¢do e solicitacdo de exames por enfermeiros do PSF t€m possibilitado a enfermagem
avancos no saber e no fazer mediante a construcio de um espago assistencial impar para o
enfermeiro, percebendo-o como um profissional fundamental e essencial na execucdo e seguimento
das acdes de saude, evolvendo desde as intervengdes diretas através da consulta e prescricdo de
medicamentos até as intervengdes indiretas como no fendmeno da educagdo em saide para a
populacdo. Avancos ainda precisam ser conquistados pela categoria, no sentido de destacar
parametros éticos e legais que respaldem a pratica de enfermeiros no PSF referentes, principalmente,
a prescricdo de medicamentos e solicitacdo de exames, enfatizando a Lei do Exercicio Profissional
7.498/86, o Decreto 94.406/87, e as Resolugdes COFEN 311/07 do Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem e COFEN 358/09 da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem.
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Considerando a Lei Federal 7.498/86, Dispde sobre a regulamentagdo do exercicio da Enfermagem e
da outras providéncias, em seu artigo:
Art. 11 - O Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem, cabendo-lhe:
I — Privativamente: i) consulta de enfermagem
IT — Como integrante da equipe de satide: ¢) prescricdo de medicamentos estabelecidos
em programas de satde publica e em rotina aprovada pela instituicao de saudde.
Considerando o decreto 94.406/87, Regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre
o exercicio da Enfermagem, e d4 outras providéncias, em seu artigo:
Art. 8° - Ao enfermeiro incumbe:
I — Privativamente: e) consulta de enfermagem
IT — Como integrante da equipe de satide: ¢) prescricdo de medicamentos previamente
estabelecidos em programas de satide publica e em rotina aprovada pela instituicdo de saide.
Considerando a Resolucio COFEN n° 195/1997 que dispde sobre a solicitacdo de exames de rotina e
complementares por Enfermeiro, em seu artigo:
Art. 1° — O Enfermeiro pode solicitar exames de rotina e complementares quando no exercicio
de suas atividades profissionais.
Considerando a Portaria 1.625 de 10 de Julho de 2007 do Ministério da Satide, que altera atribuicdes
dos profissionais das Equipes de Satide da Familia dispostas na Politica Nacional de Atencdo Basica,

em seu artigo:

Art. 1° Alterar o Anexo I da Politica Nacional de Atengdo Baésica, aprovada pela
Portaria n° 648/GM, de 28 de marco de 2006, publicada no Didrio Oficial da Unido n° 61, de
29 de margo de 2006, Se¢do 1, pagina 71, no que se refere, em seu item 2, as atribui¢des
especificas do enfermeiro das Equipes de Satde da Familia, que passa a vigorar com a

seguinte redagao:
"Do Enfermeiro:

I - realizar assisténcia integral as pessoas e familias na USF e, quando indicado ou

necessario, no domicilio e/ou nos demais espagos comunitarios.

IT - realizar consultas de enfermagem, solicitar exames complementares e prescrever

medicacdes, observadas as disposi¢des legais da profissdo e conforme os protocolos ou outras
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normativas técnicas estabelecidas pelo Ministério da Sadde, os gestores estaduais, os

municipais ou os do Distrito Federal."

Considerando a Resolugio COFEN 311/2007, que normatiza o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, artigo:

Art. 1. (Direitos) - Exercer a enfermagem com liberdade, autonomia e ser tratado segundo os
pressupostos e principios legais, éticos e dos direitos humanos.

Art. 2. (Direitos) - Aprimorar seus conhecimentos técnicos, cientificos e culturais que dao
sustentac@o a sua pratica profissional.

Art. 14. (Responsabilidades e Deveres) - Aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos,
éticos e culturais, em beneficio da pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da profissao.

Art. 36 (Direitos) - Participar da pritica multiprofissional e interdisciplinar com

responsabilidade, autonomia e liberdade.

3. Conclusao:

“O esfor¢co do Governo Federal em melhorar e ampliar o acesso a saude da populagdo brasileira
passa, necessariamente, pela formag¢do de uma parceria sélida com todos os municipios. Para isso, o
Ministério da Saude conta com a participacdo e adesdo de cada prefeitura aos programas, agoes e
estratégias do Governo Federal para a verdadeira consolidacdo de um sistema de saide nacional,
publico, universal e gratuito, normatizando e preconizando os procedimentos e as agdes dos
profissionais inseridos nas Unidades de Satude”. Dessa maneira, entendemos que os enfermeiros
podem e devem implantar e/ou implementar os protocolos jd padronizados pelo Ministério da
Saiide, utilizando-os como principal norteador das agoes da equipe de enfermagem para o
atendimento a populacdo, adequando as recomendagdes apresentadas para o cendrio de atuagdo,
identificando prioridades e elaborando um plano de intervencdo que alcance as especificidades de
cada regido. Sugerimos que, em tempo, estruturem grupos de estudos em SAE — Sistematizacio da
Assisténcia de Enfermagem, visando a capacitagdo da equipe de enfermagem na utilizacdo do
Processo de Enfermagem como ferramenta para operacionalizar os protocolos do Ministério da
Saude.

Desde j4, esclarecemos pontos polémicos relacionados a atuacdo do enfermeiro na atengdo bdésica.
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1. Quanto a realizacdo de consultas de enfermagem : o enfermeiro pode realizd-las, como

prevé a Lei 7.498/86 e o Decreto 94.406/87 que regulamentam o exercicio profissional da
enfermagem.

2. Quanto a possibilidade do Enfermeiro prescrever medicamentos: a prescri¢do de

medicamentos sO pode ser realizada de acordo com protocolos ou outras normativas técnicas
estabelecidas pelo Ministério da Sadde (Portaria 1.625 de 10/7/2007 do Ministério da Saude).
Previamente estabelecidos em programas de satide publica e em rotina aprovada pela instituicao
de saudde.

3. Quanto a possibilidade do Enfermeiro solicitar exames: inimeros programas de satde

publica do Ministério da Satdde, como citado na Portaria n® 648/2006, alterada pela Portaria
1.625/2007 do MS, prevé nas atribui¢des do enfermeiro a solicitacdo de exames. Diante disso, o
COFEN editou a Resolucdo 195/1997, que prevé a possibilidade do enfermeiro solicitar exames

de rotina e complementares quando do exercicio de suas atividades profissionais.

E o nosso parecer.

Salvador, 18 de novembro de 2013

Enf. Nadja Magali Gongalves - COREN-BA 70859-ENF
Enf. Maria Jacinta Pereira Veloso - COREN-BA 67976-ENF
Enf. Sirlei Santana de Jesus Brito - COREN-BA 47858-ENF
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a. Brasil. Lei n. 7.498 de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o Exercicio profissional da
Enfermagem, e da outras providéncias. Disponivel em: www.portalcofen.gov.br

b. Brasil. Decreto n. 94.406 de 08 de junho de 1987 que regulamenta a Lei n. 7.498 de 25 de

junho de 1986, que dispde sobre o Exercicio profissional da Enfermagem, e d4 outras

providéncias. Disponivel em: www.portalcofen.gov.br
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