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APRESENTAGAO

O Conselho Regional de Enfermagem da Bahia (Coren-BA), Gestéo
2024/2026, apresenta o Guia de boas praticas para o uso de pe¢as animais em
atividades de ensino e treinamento na enfermagem, com o propdsito de oferecer
suporte técnico e normativo aos profissionais da area quanto a utilizagao
responsavel de pecgas anatbmicas de origem animal em contextos educativos, de
capacitagao e simulagao clinica. Reconhecendo o valor das metodologias ativas e
de recursos didaticos que favorecem o desenvolvimento de habilidades e
competéncias assistenciais, esta publicagdo apresenta diretrizes que asseguram a
conformidade com os principios éticos, legais, sanitarios e ambientais aplicaveis a
pratica profissional.

A iniciativa reafirma o compromisso do Coren-BA com uma formacgéo critica,
segura e baseada em evidéncias, promovendo a qualidade do cuidado e o
fortalecimento da profissao de enfermagem. Ao definir pardametros objetivos para a
utilizagcdo de pegas animais em atividades pedagdgicas, o0 guia visa garantir que
essas praticas sejam conduzidas com responsabilidade, respeito a dignidade
humana e a vida animal, e em consonéncia com os fundamentos da bioética e da
biosseguranca.

O conteudo esta estruturado para fornecer orientagdes claras e operacionais,
respaldadas por marcos legais e normativos, a fim de regulamentar o uso de material
biolégico em ambientes de ensino. Trata-se de uma ferramenta que também
estimula a reflexdo critica sobre o emprego de tais recursos, incentivando sua
adocgao apenas quando pedagogicamente justificavel e de forma ética, transparente
e racional.

Esta orientacédo encontra respaldo em importantes normativas, entre as quais
se destacam: Lei n° 7.498/1986", regulamentada pelo Decreto n® 94.406/19872;
Resolugdo Cofen n° 564/20173; Resolugédo Cofen n°® 731/20234; Lei n° 11.794/2008°
(Lei Arouca); Diretrizes do Conselho Nacional de Controle de Experimentagéo
Animal (CONCEA) ¢ e RDC ANVISA n° 222/2018".

O Coren-BA reforga que este guia deve ser utilizado como instrumento de
apoio técnico e consulta permanente por instituicbes de ensino, gestores e
profissionais que atuam na formagdo em enfermagem, contribuindo para praticas

educativas qualificadas, legalmente amparadas e eticamente responsaveis.



1. INTRODUCAO

Sob uma perspectiva técnico-cientifica, a utilizagdo de pecas animais em
atividades de simulagéo representa uma estratégia relevante para o aprimoramento
da qualificacao profissional na enfermagem. Treinamentos voltados para curativos,
administracao de injegdes, realizagao de suturas e estudo anatdémico séao exemplos
do emprego desses materiais em contextos formativos. A pratica supervisionada em
ambientes simulados favorece o desenvolvimento de competéncias clinicas, reduz
a incidéncia de falhas técnicas, amplia a seguranga na assisténcia prestada e
fortalece a autonomia do enfermeiro diante de situagdes criticas, como atendimentos
de urgéncia, emergéncia e em servigos ambulatoriais.

O treinamento pratico tem um impacto positivo na formacédo de estudantes de
enfermagem. As aulas praticas demonstraram favorecer o desenvolvimento de
habilidades clinicas, competéncia profissional € a aquisicdo de uma postura ética
diante do cuidado ao paciente. Além disso, a utilizacdo de simuladores e a simulacao
realistica em situagées de emergéncia desempenham um papel fundamental no
treinamento pratico, permitindo aos alunos adquirirem habilidades praticas de forma
eficaz @

Contudo, o uso de pegas de origem animal com finalidade didatica requer o
cumprimento rigoroso de parametros éticos, sanitarios e legais. Essa pratica deve
estar estritamente alinhada as normas de biosseguranga, assegurando a
rastreabilidade da origem do material, o descarte ambientalmente adequado e o
respeito incondicional aos principios da dignidade animal. Paralelamente, é
imprescindivel a conformidade com a legislagcéo profissional e sanitaria vigente, a
fim de garantir um exercicio da enfermagem pautado pela legalidade,
responsabilidade e compromisso ético.

Dentre as habilidades clinicas no processo formativo ja citadas destaca-se a
pratica da sutura, considerada essencial na atuacdo de profissionais da saude,
especialmente em cenarios de primeiros socorros, urgéncia, emergéncia e
procedimentos ambulatoriais. No campo da enfermagem, a Resolugao Cofen n°® 731,
de novembro de 2023, confere ao enfermeiro a autorizacao para realizar suturas
simples em lesdes superficiais de pele, anexos e mucosas, bem como para aplicar
anestésico local injetavel, desde que respaldado por rotinas ou protocolos aprovados

pela instituicdo de saude. Essa normativa também enfatiza a necessidade de



capacitagcao técnica qualificada, fundamentada em evidéncias cientificas e
compativel com os protocolos institucionais vigentes.*

A escolha por pegas animais como modelos simuladores € amplamente aceita
no meio educacional, sobretudo devido a sua notavel semelhanca com os tecidos
humanos, o que proporciona uma experiéncia de aprendizagem realista e altamente
eficaz. Além disso, trata-se de uma alternativa segura, acessivel e eticamente viavel,
que contribui de forma significativa para o desenvolvimento pratico das habilidades
exigidas na realizagao de suturas e outros procedimentos clinicos fundamentais.

Para o aprimoramento de técnicas de sutura em aulas praticas, a lingua
bovina tem sido adotada como um substituto eficaz da pele humana, superando
modelos como pele sintética ou suina, que se mostram insuficientes para certas
suturas. A lingua bovina possibilita a simulagao de situagbes meédicas reais, como
sutura de feridas com perda de substancia e a criagcao de retalhos.?

A face dorsal da lingua, em sua extremidade distal, se assemelha a pele
abdominal humana em espessura e consisténcia, e sua musculatura compensa a
auséncia de tecido subcutaneo, permitindo o0 manuseio com instrumental de forma
semelhante a pele humana. A face ventral € mais indicada para a pratica de sutura
em peles delgadas, como as da face e das palpebras, devido as suas caracteristicas
mais finas.?

Diante desse contexto, este Guia foi elaborado para enfermeiros que almejam
ministrar cursos de sutura utilizando pegas animais como recurso pedagdgico.
Nosso propdsito primordial € assegurar que todas as atividades sejam executadas
em conformidade com os mais elevados padrdes de biosseguranca, legalidade e
ética profissional, em alinhamento constante com as rigorosas legislagées e normas
sanitarias brasileiras vigentes.

Nosso compromisso reside em orientar o uso responsavel e regulamentado
de pecas animais em todas as atividades formativas promovidas por enfermeiros.
Para tanto, este guia enfatiza o respeito irrestrito aos principios da bioética,
assegurando a dignidade e o manejo adequado dos materiais; da biosseguranca,
protegendo tanto o profissional quanto o ambiente; e da legislagdo vigente,
garantindo a conformidade legal em cada etapa do processo.

Este documento foi desenvolvido com a finalidade de servir como um

instrumento de apoio técnico, juridico e pedagdgico indispensavel. Ele se destina a:



e Instituicoes de ensino: Oferecendo diretrizes claras para a integragdo segura
e ética dessas praticas em seus curriculos.

e Servigos de saude: Auxiliando na capacitagao continua e responsavel de suas
equipes.

e Profissionais da enfermagem: Capacitando-os a atuar na formagao de
recursos humanos com exceléncia, responsabilidade social e um profundo

respeito as normas e principios éticos.

Nosso objetivo € garantir que a formagdo com uso de pegas animais nao
apenas aprimore as habilidades técnicas dos enfermeiros, mas também os capacite
a disseminar conhecimento de forma consciente e em total conformidade com as

melhores praticas profissionais.
2. BASE LEGAL E NORMATIVAS APLICAVEIS

O uso de pegas de origem animal em atividades de ensino, capacitagao
técnica e simulacéo na enfermagem esta condicionado a um arcabougo normativo
multidisciplinar. Esse conjunto de dispositivos legais tem por finalidade assegurar o
respeito a ética profissional, a biosseguranca, a protecdo ambiental e a legalidade
institucional. Este capitulo apresenta as principais leis e resolugcbes que

fundamentam o uso dessas pecgas no contexto do ensino em enfermagem.
2.1 Lei n® 11.794/2008 (Lei Arouca)

A Lein®11.794, de 8 de outubro de 2008, conhecida como Lei Arouca, dispde
sobre os procedimentos para o uso cientifico de animais, incluindo sua aplicagao em
atividades de ensino. Essa legislagdo estabelece principios para garantir o bem-
estar dos animais, mesmo apods sua morte, quando utilizados para fins educativos,
e exige o respeito aos critérios de necessidade, pertinéncia e proporcionalidade no
uso de material de origem animal. ®

Entre suas diretrizes esta a obrigatoriedade da criacao das Comissdes de
Etica no Uso de Animais (CEUASs) nas instituicdes de ensino e pesquisa. As CEUAs
sdo responsaveis por avaliar, aprovar e fiscalizar as atividades que envolvem

animais ou partes destes, conforme os principios dos 3Rs: Reduc¢ao, Refinamento e



Substituicdo. O uso de pecas animais deve, portanto, estar amparado por parecer

favoravel dessas comissoes.

2.2 Legislagao e Resolugoes do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen)

A pratica profissional da enfermagem é regida por legislagdes e normativas
especificas que disciplinam a atuacédo técnica, ética e pedagogica dos enfermeiros.

No contexto do uso de pegas animais em atividades educacionais, destacam-se:

2.2.1 Lei n°® 7.498/1986

Regula o exercicio da enfermagem no Brasil, conferindo ao enfermeiro a
competéncia para desenvolver, supervisionar e executar agdes assistenciais e
educativas de maior complexidade.! Essa Lei da base legal para a atuagao docente
e técnica do enfermeiro em atividades que envolvam o manuseio de materiais

bioldgicos.

2.2.2 Resolugao Cofen n° 564/2017

Dispde sobre o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem. Estabelece
0s principios éticos da profissédo, reforcando que toda atividade deve ser conduzida
com responsabilidade, respeito a vida e compromisso com a seguranga e dignidade

do outro, inclusive nas praticas de ensino e simulago.?

2.2.3 Resolugao Cofen n°® 731/2023

Regulamenta a realizagédo de sutura pelo enfermeiro, desde que este esteja
devidamente capacitado e respaldado institucionalmente. A norma destaca a
necessidade de formacgao pratica e treinamento técnico para a execugado segura
desse procedimento, o que reforca a importancia do uso de pecas animais como

ferramenta de ensino.*

2.3 Normas do Conselho Nacional de Controle de Experimentagao Animal
(CONCEA)

O CONCEA é o érgéao responsavel por normatizar e acompanhar o uso de
animais no ensino e na pesquisa em territorio nacional. Suas diretrizes
regulamentam: ©

e A procedéncia, acondicionamento e manipulacido de pecas animais;



e Os cuidados com a integridade sanitaria do material;
e O transporte e 0 armazenamento adequados;

e O descarte final conforme normas de biosseguranca.

A observancia das normas do CONCEA ¢é obrigatdria para instituicbes que
utilizam qualquer parte de animais em atividades pedagdgicas. O uso de pegas deve
ser precedido de analise ética e técnica, e preferencialmente vinculado a projetos

aprovados pelas CEUAs.

2.4 Normas Sanitarias e Ambientais

A gestéo de residuos de origem animal utilizados em praticas educativas esta
submetida a regulamentacgdes sanitarias e ambientais, destacando-se a Resolugao
da Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - RDC Anvisa n°
222/2018. Esta estabelece critérios para o gerenciamento de residuos de servigos
de saude (RSS), incluindo materiais biolégicos de origem animal. Pegas e tecidos
animais se enquadram como residuos do Grupo A, devendo ser descartados de

forma diferenciada, com controle de risco biolégico e destinagéo apropriada. ’

3. AQUISIGAO E SELECAO DE PEGAS ANIMAIS

A aquisi¢ao de pegas de origem animal para fins didaticos € uma pratica que
exige a estrita observancia de critérios técnicos, legais e sanitarios. O objetivo
primordial € assegurar a seguranga de todos os envolvidos, garantir a rastreabilidade
do material utilizado e manter a conformidade ética com as diretrizes normativas dos
orgaos reguladores. A utilizacédo de pegas sem procedéncia documentada nao
apenas acarreta riscos bioldgicos, mas também configura infracdo sanitaria e

descumprimento legal.

3.1 Estabelecimentos e Fontes Permitidas para Aquisicao

Recomenda-se que as pecas animais sejam adquiridas exclusivamente de
estabelecimentos legalizados, que possuam inspecio sanitaria comprovada e que
fornegam a devida documentacio fiscal. As fontes aceitaveis incluem°:

e Frigorificos registrados com Selo de Inspecao Federal (SIF), Estadual (SIE)

ou Municipal (SIM), em conformidade com a legislagéo vigente.



e Acougues, mercados e supermercados devidamente licenciados, que
emitam nota fiscal e cujos produtos apresentem rétulo de procedéncia
contendo selo de inspegao.

e Empresas especializadas na distribuicdo de pegas anatdbmicas para uso
educacional, que estejam registradas e atendam as normas da vigilancia
sanitaria local.

Em hipotese alguma deverdo ser utilizadas pecas de procedéncia
desconhecida, oriundas de descarte informal ou adquiridas em estabelecimentos

nao licenciados.

3.2 Selegao, Procedéncia e Condigoes de Uso

A aquisicao das pecgas animais deve obedecer as normas estabelecidas pelo
Conselho Nacional de Controle de Experimentagdo Animal (CONCEA)"" e devem

ser obtidas preferencialmente por meio de:

e Doacdes legalmente autorizadas.
e Estabelecimentos certificados.

e Parcerias interinstitucionais.
E expressamente vedado:

e A aquisicdo de pegas sem procedéncia documentada.
e A utilizagdo de materiais oriundos de maus-tratos ou de origem ilicita.
e A manipulagao de pecas sem as condi¢ées minimas de conservagao e

biosseguranca.

3.3 Requisitos Documentais e de Registro

Em caso de uso de partes dos animais ou amostras biolégicas em atividades
de ensino ou de pesquisa cientifica, os responsaveis pela atividade devem":

a) exigir se for o caso, previamente ao recebimento da amostra, evidéncia
formal de que a atividade que originou a amostra foi autorizada pela CEUA pertinente
guando o material for obtido de animais incluidos em uma atividade de ensino ou de

pesquisa cientifica;



b) manter documentacdo que evidencie a origem do material de forma
inequivoca. A evidéncia podera ser nota fiscal de compra, recibo, fotografias ou
documentos oficiais dos servigos de vigilancia, dentre outros aplicaveis quando o
material ndo for oriundo de uma atividade de ensino ou de pesquisa cientifica, por
exemplo: i) cadaveres de animais atropelados em rodovias; ii) sobras de amostras
biolégicas colhidas a bem do tratamento de animais que deles necessitavam ou
cirurgias eletivas; iii) cadaveres ou parte deles oriundos das atividades de frigorificos,
abatedouros oficiais ou produtores rurais para consumo; iv) cadaveres ou partes
deles oriundos de animais mortos por servigos de vigilancia sanitaria; v) cadaveres
ou partes deles obtidos em estabelecimentos comerciais como mercados ou feiras
livres ou; vi) sobras de amostras biolégicas colhidas pelos servigos de vigilancia
sanitaria.

Toda a documentacdo deve ser armazenada em prontuario especifico da
pratica ou setor, para fins de auditoria, prestacdo de contas e comprovacédo de

conformidade com os principios do uso responsavel de material biolégico.

3.4 Recomendagoes Técnicas para Escolha da Pecga

A escolha da peca animal deve ser estrategicamente orientada pela finalidade
pedagogica da pratica e pela similaridade anatdbmica com os tecidos humanos,
visando otimizar o aproveitamento técnico e a qualidade da aprendizagem.
Recomenda-se:

e Preferéncia pela pele suina com tecido subcutaneo: Devido a sua
semelhanga em espessura, textura e resisténcia com a pele humana, é
particularmente util para treinamentos em sutura, administracdo de
medicamentos parenterais e avaliagao de técnicas assépticas.

e Considerar pecas em bloco anatdomico: Para praticas que envolvam
multiplos procedimentos, como membros ou segmentos musculares.

e Evitar pecas deterioradas: Nao utilizar pecas congeladas por longos
periodos ou com sinais visiveis de deterioragao, a fim de garantir a integridade

do material e reduzir o risco de contaminagao.

A selecao criteriosa das pecgas contribui significativamente para a qualidade
da pratica educacional e para a formacgao técnica adequada dos profissionais.



4. ARMAZENAMENTO, MANUSEIO E TRANSPORTE

As pecas animais destinadas a atividades educacionais devem ser tratadas
como produtos pereciveis e potencialmente contaminantes. A observancia rigorosa
das diretrizes de armazenamento, transporte, manuseio e biosseguranca é
fundamental para garantir a integridade do material, a segurancga dos envolvidos e a

conformidade sanitaria.

4.1 Condigoes de Armazenamento

Para assegurar a conservagao e a biossegurangca das pegas animais, as

seguintes condi¢des de armazenamento devem ser rigorosamente seguidas:

e Curto Prazo: Para uso em até 48 horas, as pegas devem ser armazenadas
sob refrigeragdo, em temperaturas que variem entre 2°C e 8°C.

e Longa Duracao: Para periodos superiores a 48 horas, as pegas devem ser
congeladas em freezer doméstico ou industrial, a uma temperatura de -18°C.

e Acondicionamento: As pecas devem ser acondicionadas em locais
apropriados, com controle de temperatura, ventilagcido adequada e sinalizagao
clara de risco biolégico.

e Recongelamento: Nao é recomendavel o recongelamento de pecas que ja

foram descongeladas.

4.2 Procedimentos de Transporte

O transporte de pecas animais deve ser realizado de forma a manter sua
integridade e seguranga. As orientagdes incluem:
e Utilizar caixas térmicas com gelo reciclavel ou placas eutéticas.
e Preferencialmente, as pecas devem ser transportadas em embalagens

fechadas e devidamente identificadas.

4.3. Manuseio e Biosseguranga

O manuseio das pecas animais requer a aplicacdo de protocolos especificos
para minimizar riscos e garantir a seguranga de todos. Tais protocolos incluem:
e Uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs): E obrigatério o uso de

luvas, avental, 6culos de protecido, mascara e toucas.



e Higienizac&o: Realizar a higienizagdo adequada da bancada e de todas as
superficies de trabalho.

e Descarte de Residuos: Assegurar o descarte correto dos residuos gerados
durante a pratica.

e Supervisao e Orientacdo: Garantir orientacédo e supervisdo continua durante
toda a pratica.

e |Integridade do Material: Respeitar a integridade do material, evitando sua

danificagao ou uso indevido.

E incumbéncia da instituicdo garantir a capacitagdo de docentes, técnicos e
discentes quanto aos protocolos de biosseguranga e a manipulagéo ética das pecas

animais.

5. DESCARTE DAS PEGAS E RESIDUOS

O descarte dos residuos de saude deve seguir normatizacdo da RDC ANVISA
222/2018.7

5.1 Residuos Biolégicos (Grupo A)
As pecas anatbmicas utilizadas devem ser descartadas como residuos
bioldgicos, categorizados no Grupo A
Procedimentos para Acondicionamento:
e As pecgas devem ser acondicionadas em sacos brancos leitosos resistentes,
a ruptura, vazamento e impermeabilidade, devidamente vedados e
identificados com a sinalizagao de "Residuo Biologico".
e E proibido o esvaziamento ou reaproveitamento dos sacos e devem ser
respeitados os limites de peso de cada saco, assim como o limite de 2/3 (dois

tercos) de sua capacidade.

5.2 Materiais Perfurocortantes (Grupo E)

Os materiais perfurocortantes e escarificastes, tais como agulhas, laminas, fios e
ampolas de vidro, devem ser descartados separadamente, sendo classificados como
residuos do Grupo E — residuos perfurocortantes.

Procedimentos para Acondicionamento:



e Estes materiais devem ser acondicionados exclusivamente em recipientes
rigidos, providos de tampa, resistentes a punctura, ruptura e vazamento, e
devidamente identificados.

e E estritamente proibido o descarte de materiais perfurocortantes em lixo

comum, sanitarios ou bueiros, dada a sua periculosidade.

5.3 Coleta e Destino Final

A coleta, transporte e destino final de todos os residuos de saude, incluindo
os dos Grupos A e E, devem ser realizados obrigatoriamente por empresa
especializada e devidamente licenciada para o gerenciamento de residuos de
servicos de saude. Nao € permitido que a coleta seja realizada por meios nao
autorizados ou por pessoal ndo qualificado, o transporte ndo podera ser realizado

em veiculo comum.

6. DIRETRIZES PARA USO EM ATIVIDADES EDUCACIONAIS

Como ja esclarecemos ao longo deste guia a utilizagcao de pecgas anatébmicas
de origem animal é permitida exclusivamente em contextos educacionais
supervisionados, como cursos de capacitacado, simulacdes clinicas e treinamentos
técnicos, visando ao aprimoramento de habilidades praticas e a consolidacdo de
competéncias, especialmente em procedimentos como a sutura.

E fundamental que tais atividades estejam restritas a ambientes didatico-
controlados, devidamente preparados para o manuseio de materiais bioldgicos e
conduzidos por profissionais legalmente habilitados e com experiéncia pratica no
conteudo ministrado.

Para a manipulagdo em sala de aula'?, as seguintes condigdes minimas sdo
essenciais:

e Ambiente Adequado: O local deve ser limpo, com ventilagdo apropriada, e
possuir bancadas claras, superficies impermeaveis e de facil limpeza,
cobertas com campos descartaveis.

e Equipamentos de Protecao Individual (EPIs): E obrigatéria a disponibilizagéo
e 0 uso de luvas de procedimento, avental descartavel, mascara e protetor
ocular para todos os participantes.



e Higiene: A higienizacdo das mé&os deve ser realizada antes e apds o contato
com as pegas.

e Manuseio do Material: Manter as pegas em bandejas metalicas ou de inox,
evitando contato direto com as bancadas.

e Proibigdes: E vedado o consumo de alimentos ou bebidas durante a pratica.

O uso de pegas animais nao deve extrapolar a finalidade pedagogica, sendo
proibido em atendimentos clinicos, procedimentos experimentais ou manipulagdes

fora do contexto educacional autorizado.

6.1 Planejamento Didatico-Pedagégico

O planejamento didatico-pedagdgico da atividade que envolve o uso de pegas
animais € um elemento essencial para garantir a ética, a seguranca e a eficacia do
processo de ensino-aprendizagem'?. Este planejamento deve contemplar:

e Objetivos de Aprendizagem Claros: Definigdo de objetivos claros e
mensuraveis que justifiquem o uso da pega animal como recurso didatico.

e Fundamentagado Cientifica e Técnica: Embasamento nas competéncias e
habilidades previstas nas Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de
enfermagem.

e Selecdo da Peca: Escolha do tipo de peca animal baseada na finalidade
pedagogica, considerando relevancia anatémica, conservacao,
manuseabilidade e seguranca.

e Critérios de Avaliacdo: Definicao dos critérios de avaliacdo tanto para a

aprendizagem quanto para a condugéao ética da atividade.

O uso de pecas animais deve ser sempre complementar a outras estratégias
de ensino, como simulacdo realistica, modelos sintéticos, videos demonstrativos e

atividades teérico-reflexivas'?.

6.2 Limites Eticos e Principios dos 3Rs (Principios de Russell-Burch)

As pecas de origem animal sdo recursos valiosos para o desenvolvimento de
habilidades técnicas, mas seu uso deve ser minimizado e, sempre que possivel,
substituido por alternativas. Esta abordagem segue os 3Rs da bioética,
estabelecidos por Russell e Burch em 1959, que visam reduzir o sofrimento animal
em atividades de ensino e pesquisa, e sdo seguidos pelo CONCEA.>



e Substituicao: Dar preferéncia a métodos alternativos como simuladores,
modelos sintéticos e tecnologias educacionais.

e Reducao: Utilizar o menor numero de pegas animais possivel, garantindo a
efetividade do aprendizado.

e Refinamento: Empregar técnicas que minimizem o impacto ético e ambiental

durante o uso.

Quadro 1 — Responsabilidades Institucionais e Profissionais no Uso de Pegas Animais

Responsavel Recomendagoes

- Obter aprovagao ética das atividades junto a CEUA,
quando aplicavel.

- Garantir estrutura fisica adequada para armazenamento,
manuseio e descarte das pegas.

- Assegurar o cumprimento das normas do CONCEA,
Instituicdao de Ensino/Capacitagdao | Anvisa e 6rgdos ambientais.

- Fornecer treinamentos em biosseguranga e ética aos
profissionais e discentes.

- Manter registros e documentagdo das atividades
pedagodgicas com uso de pegas animais.

- Avaliar e aprovar os protocolos educacionais envolvendo
Comissao de Etica no Uso de 0 uso de animais ou suas partes.

Animais (CEUA) - Garantir o cumprimento dos principios dos 3Rs (Redugéo,
Refinamento, Substituicdo).
- Monitorar a execugao ética das atividades aprovadas.

- Planejar o uso das pecas de acordo com os objetivos de
Coordenacgao de Curso / aprendizagem.

Supervisao Técnica - Garantir que os materiais sejam utilizados com finalidades
pedagégicas claras e justificaveis.
- Supervisionar o cumprimento das normas por docentes e
discentes.

- Executar e supervisionar o uso das pegas animais com
base em principios técnico-cientificos.

- Atuar conforme o Cddigo de Etica da Enfermagem, as
Enfermeiro Docente ou Instrutor | normas do Cofen e CONCEA.

- Garantir a seguranga dos participantes e o respeito a
integridade do material bioldgico.

- Promover praticas educativas que minimizem o
desperdicio e 0 uso excessivo de pecgas.




- Cumprir as orientagbes e normas técnicas, éticas e de
Profissionais e Discentes biosseguranca.

Envolvidos - Participar dos treinamentos obrigatérios.
- Zelar pelo uso adequado e racional das pecas.
- Comunicar a coordenagao qualquer inconformidade
observada.

Fonte: Elaboracao prépria

7. CUIDADOS COM BIOSSEGURANCA

O manuseio de pegas animais em atividades educacionais exige a adogéo de
rigorosas medidas de biossegurancga, visando a mitigacdo dos riscos bioldgicos
inerentes e a protecao da saude de todos os envolvidos. Assim podemos destacar
as seguintes diretrizes:

e Capacitacdo: E imprescindivel que todos os profissionais e discentes envolvidos
recebam capacitagédo prévia e continuada sobre o manuseio seguro das pecgas
animais e os protocolos de biossegurancga aplicaveis;

e Higienizagao e Esterilizagao: As bancadas e os instrumentos utilizados devem
ser submetidos a procedimentos rigorosos de higienizagédo e, quando aplicavel,
esterilizagcdo, em conformidade com as diretrizes estabelecidas pela RDC
ANVISA n° 15, de 15 de margo de 2012, que dispde sobre Boas Praticas de
Processamento de Produtos para Saude '3;

e Descarte de Residuos: O descarte de todas as pecgas animais e demais residuos
gerados durante as atividades devem ser realizado estritamente conforme as
normas da RDC ANVISA n° 222/2018, que regulamenta as Boas Praticas de
Gerenciamento dos Residuos de Servigos de Saude.

A estrita observancia destas diretrizes € fundamental para assegurar um
ambiente de aprendizado seguro e em conformidade com a legislagéo sanitaria

vigente.

8. RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL DO ENFERMEIRO

A utilizagdo de pecas de origem animal em atividades de ensino e pesquisa
impde ao enfermeiro responsabilidades éticas, técnicas e legais, as quais
demandam rigor e conformidade com as normativas vigentes. Sua atuacéo é
fundamental para assegurar a eficacia pedagdgica, a seguranga dos envolvidos e o

respeito ao bem-estar animal, em consonancia com as diretrizes estabelecidas.



A enfermagem, enquanto ciéncia aplicada, consolida-se n&o apenas na
teoria, mas também na pratica, onde o conhecimento clinico se traduz em
competéncias técnicas. Essa dinamica, amplamente reconhecida na area da saude,
evidencia como o dominio especializado favorece o desenvolvimento de habilidades
de forma eficiente. Nesse contexto, a ado¢cdo de métodos ativos de aprendizagem
representa um avanco em relagao ao modelo tradicional, priorizando uma formacgao
centrada na aplicagdo contextualizada do saber e no desenvolvimento de

competéncias.™

8.1. Supervisao Qualificada

A supervisado das atividades que envolvem o manuseio de pegas animais €
uma atribuigdo intransferivel e obrigatéria do enfermeiro, o qual deve possuir
habilitagcdo profissional e capacitagcdo especifica. Essa supervisdo vai além da
presenca fisica, constituindo-se como um processo ativo de orientagao,

acompanhamento e avaliagdo continua. Compete ao enfermeiro supervisor:

e Orientar: Assegurar a compreensao e a aplicacao correta das técnicas de
manipulacéo e dos protocolos de biosseguranga pelos discentes.

e Monitorar: Acompanhar a execugao das atividades, identificando e corrigindo
desvios em tempo habil.

e Avaliar: Verificar a proficiéncia dos participantes e a adesao as boas praticas,

promovendo o aprimoramento continuo.

e Intervir: Atuar proativamente em situagdes de risco ou ndo conformidade,
garantindo a seguranca e a integridade da pratica.
A qualidade da supervisao € essencial para a exceléncia pedagdgica e para
a prevencgao de acidentes e infragdes.

8.2. Seguranca dos Alunos e Equipe

O enfermeiro é corresponsavel pela segurangca dos alunos e da equipe
durante praticas com pecas animais, devendo adotar medidas preventivas e de
controle em conformidade com as normativas sanitarias. Entre essas medidas,

destacam-se:



e EPIs adequados: Fornecer e garantir o uso de equipamentos de protegao
individual, como luvas, aventais, oculos e mascaras, conforme 0s riscos
biolégicos envolvidos.

e Ambiente adequado: Assegurar condigdes de limpeza, ventilacdo e
superficies apropriadas para o manuseio de material bioldgico.

e Gerenciamento de residuos: Fiscalizar o descarte correto de pecas animais e
materiais perfurocortantes, seguindo a RDC ANVISA n°® 222/2018.

e Processamento de instrumentais: Garantir a limpeza, desinfeccao e
esterilizacdo conforme a RDC ANVISA n°® 15/2012.

e Prevencao de acidentes: Implementar protocolos para evitar exposicao a
riscos e estabelecer planos de contingéncia.

A priorizagdo dessas praticas reduz riscos e assegura um ambiente de

aprendizado seguro e protegido.

9. DOCUMENTAGAO E REGISTRO INSTITUCIONAL

A meticulosa documentagao de todas as etapas e aspectos das atividades
que envolvem pegas animais € um dever fundamental do enfermeiro. Este registro
abrangente serve a multiplos propdsitos, desde a transparéncia até a accountability:

e Registros Detalhados das Atividades: Manter um prontuario especifico com
informagdes como data, tipo e quantidade de pecas utilizadas, origem do
material, participantes, objetivos da pratica e procedimentos realizados.

e Arquivamento de Autorizagdes da CEUA: Assegurar o correto arquivamento
de todas as autorizacdes emitidas pela Comisséo de Etica no Uso de Animais
(CEUA), quando houver, conforme exigido pela Lei n°® 11.794/2008 (Lei
Arouca) e pelas normas do CONCEA. Esta medida comprova a avaliagao
ética prévia da atividade e a sua conformidade com a legislagao de protegao
animal.

e Elaboracao de Relatérios de Uso: Confeccionar relatorios periddicos de uso
das pecas, detalhando a aplicacéo, os resultados pedagdgicos e a adesao
aos principios dos 3Rs (Redugao, Refinamento e Substitui¢do), conforme as
diretrizes do CONCEA. Estes relatérios sdo cruciais para a avaliagao
institucional, auditorias e para aprimoramento continuo das praticas.

Uma documentacdo completa e transparente n&o apenas atesta a

conformidade legal e ética da pratica, mas também contribui para a rastreabilidade,



a pesquisa e o desenvolvimento de novas metodologias de ensino, refor¢cando o
compromisso da enfermagem com a responsabilidade profissional e social.

Ao final deste guia, nos Apéndices, disponibilizamos alguns modelos de
formularios que podem ser utilizados como ponto de partida. Ressaltamos que
estes modelos sdao sugestoes e devem ser adaptados para atender as

necessidades especificas de cada curso e instituicao.



10. CONCLUSAO

A elaboracao e a adesao a este Guia de Boas Praticas para o uso de pecas
animais em atividades educacionais refletem o compromisso com a ética, a
segurancga e a exceléncia no ensino. Neste contexto, a figura do enfermeiro emerge
como um agente central indispensavel, cujas responsabilidades transcendem a mera
conduc¢ao de procedimentos praticos.

A atuacdo do enfermeiro € fundamental na supervisdo qualificada das
atividades, garantindo que o aprendizado ocorra em um ambiente controlado e em
conformidade com as técnicas apropriadas. Adicionalmente, a garantia da
segurancga de todos os envolvidos — alunos, equipe e o préprio material biolégico —
€ uma premissa irrenunciavel, alicercada na aplicagao rigorosa das normas de
biosseguranga e gerenciamento de residuos, como as preconizadas pelas RDC
ANVISA n°® 15/2012 e n° 222/2018.

Por fim, a meticulosa documentacao de todas as etapas e a conformidade
com as autorizagbes da Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA), em
observancia a Lein°® 11.794/2008 (Lei Arouca) e as normas do CONCEA, consolidam
a transparéncia e a responsabilidade legal da instituicdo e de seus profissionais.

Em sintese, a responsabilidade profissional do enfermeiro € a pedra angular
que sustenta a integridade e a legitimidade do uso de pecas animais para fins
didaticos, assegurando que o avango do conhecimento e o desenvolvimento de
habilidades ocorram sempre em harmonia com os mais elevados padrdes éticos e

legais.
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GLOSSARIO DE TERMOS TECNICOS

Accountability

Termo utilizado para descrever as praticas relacionadas a um método de controle
interno e a prestagao de contas. Também esta relacionado ao comprometimento de
lideres e liderados com os bons resultados da instituicao, a transparéncia dos atos,
a responsabilizagcédo e ao protagonismo na execugéo de suas proprias tarefas
Ambiente de Aprendizagem Seguro

Espaco fisico e virtual estruturado para garantir a integridade fisica e emocional dos
estudantes e profissionais durante as atividades praticas, observando normas de
biosseguranga, ergonomia e ética.

Biosseguranga

Conjunto de medidas e praticas destinadas a proteger a saude dos profissionais,
alunos, pacientes e meio ambiente contra riscos bioldgicos, quimicos e fisicos,
especialmente durante manipulacdo de pegas animais, materiais biolégicos e
procedimentos clinicos.

Comissio de Etica no Uso de Animais (CEUA)

Orgado institucional responsavel pela andlise e aprovacdo de atividades que
envolvem uso de animais ou pegas animais, assegurando o cumprimento das
normas éticas e legais.

Conselho Nacional de Controle de Experimentagao Animal (CONCEA)
Instdncia normativa ligada ao Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacéo,
responsavel por regulamentar e supervisionar o uso de animais em atividades
cientificas e educacionais.

Controle Sanitario

Conjunto de acbes e normas que visam garantir a qualidade, procedéncia e
seguranga dos materiais e produtos utilizados em saude, incluindo pegas animais e
equipamentos de ensino.

Etica em Educacio em Saude

Conjunto de principios morais e normativos que orientam a conduta dos educadores,
estudantes e profissionais, garantindo respeito a vida, dignidade, justica e

responsabilidade social durante as atividades académicas e clinicas.



Legislagao Sanitaria

Conjunto de normas juridicas que regulam o controle, fiscalizagao e uso de produtos,
equipamentos e materiais na area da saude, assegurando a protecao do usuario e
dos profissionais.

Lei Arouca (Lei n°® 11.794/2008)

Norma que regulamenta o uso cientifico de animais no Brasil, incluindo ensino e
pesquisa. Determina a necessidade de aprovacéao ética pelos CEUA e estabelece
requisitos de bem-estar animal.

Manuseio Responsavel

Pratica de manipulacdo cuidadosa e ética de pecgas animais e materiais bioldgicos,
visando minimizar desperdicios, riscos a saude e danos ao material, conforme
normas técnicas e regulatorias

Modelo Anatémico Artificial

Equipamento ou estrutura sintética utilizada para simulagdo de partes do corpo
humano ou animal. Podem ser simples (como moldes em silicone) ou avangados
(com resposta sensorial ou feedback eletrénico).

Pecas Animais

Partes anatdbmicas oriundas de animais vertebrados, legalmente abatidos, utilizadas
com fins didaticos ou cientificos. Incluem tecidos, 6rgaos ou membros, obtidos de
fontes autorizadas, como abatedouros sob inspegao sanitaria ou biotérios.

Peca Biolégica Conservada

Material anatémico tratado com solugdes quimicas (como formol) para preservacao
e uso prolongado em aulas praticas e demonstragées, com propriedades fisicas
diferentes do tecido fresco.

Procedimento Invasivo

Intervencao clinica que envolve penetragao de barreiras corporais, como pele ou
mucosas. Exemplos incluem puncgdes, cateterizagdes, suturas e drenagem. Exige
dominio técnico e treinamento prévio.

Procedimentos Padronizados

Protocolos estabelecidos que descrevem passo a passo a execugao correta e
segura de técnicas e intervengdes clinicas, garantindo uniformidade, qualidade e
seguranga na pratica assistencial.

Raciocinio Clinico



Processo cognitivo que integra conhecimento teorico, dados clinicos e julgamento
profissional para tomada de decisbes em saude. A simulagdo e o treino técnico
contribuem para seu desenvolvimento.

Realidade Aumentada (RA)

Tecnologia que integra imagens digitais ao ambiente real, facilitando a visualizagao
de estruturas anatdmicas e procedimentos, aprimorando o processo de ensino e
aprendizado.

Simulagao Clinica

Estratégia pedagogica que utiliza cenarios, materiais, tecnologia e atores simulados
para reproduzir situacbes reais de atendimento a saude, com foco no
desenvolvimento de competéncias técnicas, cognitivas e comunicativas.
Simuladores Hibridos

Modelos de simulagdo que combinam pegas anatdmicas reais (como tecidos ou
orgaos animais) com componentes tecnoldgicos, eletrbnicos ou digitais para
proporcionar experiéncia pratica e feedback imediato.

Simulacgao Realistica

Método de ensino que recria experiéncias clinicas reais por meio de cenarios
controlados, utilizando manequins, modelos anatémicos, pegas bioldgicas ou
tecnologias digitais. Promove o desenvolvimento técnico, o raciocinio clinico e a
seguranga assistencial.

Tecido Biolégico Fresco

Material biolégico ndo conservado quimicamente, geralmente obtido logo apds o
abate legal de animais, utilizado em treinamentos que exigem propriedades fisicas
proximas ao tecido vivo.

Treinamento de Habilidades Técnicas

Pratica sistematica de procedimentos clinicos e assistenciais com o objetivo de
desenvolver seguranga, precisdo e autonomia na execugao de técnicas
fundamentais da enfermagem.

Treinamento Pratico

Atividades didaticas que envolvem a execucgao real de procedimentos ou técnicas,
essenciais para o desenvolvimento de competéncias profissionais e a seguranga no

atendimento ao paciente

3Rs (Reduc¢ao, Refinamento e Substituicao)



Principios éticos que orientam o uso responsavel de animais. Redugao (diminuir o
numero de animais utilizados), refinamento (minimizar dor e sofrimento) e
substituicdo (adotar métodos alternativos ao uso de animais sempre que possivel)
Validagao de Competéncias

Processo de avaliacdo que verifica o dominio e a aplicagdo adequada das
habilidades técnicas e tedricas adquiridas durante o treinamento, podendo envolver

testes praticos, simulagdes e avaliagbes tedricas.



APENDICES

A. Modelo de Registro de Atividade com Pe¢a Animal

REGISTRO DE ATIVIDADE PRATICA COM USO DE PEGA ANIMAL

Instituicao:
Curso/Programa:

Data da
Local:

Responsavel pela atividade (nome e COREN):

Atividade: /

Item

Descrigao

Tipo de peca utilizada

() Tecido
() Orgéao isolado
() Segmento anatémico

Espécie de origem

() Suino
() Bovino
() Caprino
() Outro:

Procedéncia

() Estabelecimento autorizado / estabelecimento comercial
() Doagédo com termo formal

Numero de pegas utilizadas

Objetivo pedagdgico da
atividade

Métodos complementares
empregados

() Simuladores
() Videos
() Outros:

EPIs utilizados

() Luvas
() Mascara
() Avental
() Oculos

Supervisao docente

() Sim
(') Nao — Justificar:




Registro () Sim (anexar)
fotografico/documental () Nao
Descarte adequado () Sim
realizado () Nao — Justificar:
Assinatura do Responsavel:

Assinaturas dos Participantes (anexar lista, se necessario):

B. Modelo de Termo de Responsabilidade para Uso de Pe¢ca Animal —
Docentel/lnstrutor

TERMO DE RESPONSABILIDADE - USO DE PECA ANIMAL EM ATIVIDADE
EDUCATIVA

Eu,

enfermeiro(a) inscrito(a) no COREN sob n° , declaro que

assumo total responsabilidade técnica e ética pela condugdo da atividade pratica
com uso de peca animal no ambito do curso/programa

, a ser realizada na data

/ /

Declaro ainda que:

° A atividade possui objetivo pedagdgico justificado e esta prevista no plano de
ensino;

° Todos os protocolos de biosseguranga foram seguidos e os discentes

receberam orientagcao prévia;

) A origem das pecas ¢ licita, com documentagdo comprobatéria disponivel;

° O descarte sera realizado conforme a RDC n° 222/2018 e normas ambientais
locais.

Local e data:

Assinatura do(a) responsavel:




C. Modelo de Termo de Ciéncia e Participacao — Discentes
TERMO DE CIENCIA E PARTICIPAGAO EM ATIVIDADE COM PECA ANIMAL

Eu, , matricula n°

, declaro que fui previamente informado(a) sobre a

natureza da atividade pratica que envolve o uso de pega animal, a ser realizada no

componente curricular

Declaro que:
e Recebi instrugdes sobre os protocolos de seguranca, higiene e ética;
e Entendo os objetivos pedagodgicos da atividade e aceito participar de forma
consciente e voluntaria;
e Fuiinformado(a) sobre meu direito a objecédo de consciéncia e alternativas de
participacéo, se necessario.

Local e data:

Assinatura do(a) discente:




D. Modelo de Registro de Destinagao Final das Pegas Animais

REGISTRO DE DESTINAGCAO FINAL — PECAS ANIMAIS UTILIZADAS

Item Informacgao

Data do descarte [/

Quantidade de pecas

descartadas
Tipo de material () Tecidos
descartado () Orgaos

() Outros:

Responsavel pelo
descarte

Empresa terceirizada
responsavel

Numero do Manifesto de
Residuos

Observacoes

Local:

Assinatura do responsavel pelo laboratério/setor:




