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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DA BAHIA

PARECER COREN - BA N° 013/2014

Assunto:  Realizacio de  Puncao
Intradssea por Enfermeiros.

1. O fato:

“Em razdo da habilitagdo dos profissionais Enfermeiros em cursos de atendimento pré-
hospitalar e hospitalar de suporte avangado, sobretudo em pediatria, vem através desta,
solicitar parecer técnico do Conselho Regional de enfermagem - BA, a respeito da

realizacdo de puncdo intradssea por enfermeiros”.

2. Da Fundamentacio Legal e Analise:

A pungdo intradssea (IO) consiste na introdugdo de uma agulha na cavidade da medula dssea,
possibilitando acesso a circulacio sistémica venosa por meio da infusdo de fluido na cavidade
medular, fornecendo uma via rigida, ndo colapsdvel, para a infusdo de medicamentos e

solugdes em situacdes de emergéncia.

A via intradssea (I0) como via de acesso a circulacao venosa foi descrita em inicialmente, em
1922, por Drinker e col. Em 1934, Josefson, publicou um estudo sobre a via IO, como
substituto emergencial para a administracdo de liquidos em criancas. A técnica passou a ser

usada com frequéncia crescente, entrando na rotina pré-hospitalar e pronto-socorro na década

de 1940.

Com o surgimento dos cateteres introduzidos sob agulhas para acesso venoso, esta via caiu em
desuso até a década de 1980, quando passou a ser reaplicada em criangas e recentemente em
adultos. O acesso intradsseo voltou a ganhar evidéncia com as atuais diretrizes mundiais de

reanimacdo cardiopulmonar e reposicdo volémica no trauma, que o posicionam como a
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segunda op¢ao em sequencia de acessos ou vias de administragdo de medicamentos, no caso
de insucesso na obten¢ao de um acesso venoso periférico.

Uma importante caracteristica da medula dssea é seu funcionamento como uma veia rigida
que ndo colaba em estado de hipovolemia e no choque circulatério periférico. Portanto, sua
indicacdo se dd em casos de emergéncia na parada cardiorrespiratoria, nos choques
hipovolémico e séptico, queimaduras graves, estados epiléticos prolongados e desidratacdo

intensa.

O acesso intradsseo obtido em situagcdes de emergéncia pode ser mantido, em geral, até 24
horas do inicio de sua inser¢do, havendo necessidade de substitui-lo apds este periodo, ndo
apenas pela progressiva perda de sua efici€éncia como também por riscos adicionais de

osteomielite e embolia gordurosa.

O Parecer CTA 006/95 do Conselho Federal de Enfermagem, referente a Puncdo Intradssea
em Pediatria, € favordvel a realizacdo do procedimento pelo enfermeiro, considerando, dentre
outros, que este profissional participa das a¢des que visam satisfazer as necessidades de saide
da populagdo, devendo exercer suas atividades com justica, competéncia, responsabilidade e
honestidade, assegurando ao cliente uma assisténcia de enfermagem livre de danos

decorrentes de impericia, negligéncia e imprudéncia.

Considerando o Artigo 11 que constam na Lei 7.498/86, regulamentada pelo Decreto
94.406/87, que diz que: O Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem, cabendo-lhe

privativamente: cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida.

3. Conclusao:

Somos de parecer favordvel que enfermeiros realizem a puncdo IO em situacdes de
emergéncia ou urgéncia, desde que ndo obtenha sucesso na tentativa de acesso venoso e de
que esteja capacitado para tal finalidade.

A capacitacdo para a realizacdo deste procedimento pode ser obtida em cursos oferecidos ou

recomendados por sociedades de especialistas, bem como por meio de fornecedores dos
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diversos produtos existentes no mercado, nas proprias instituicdes de sauide, sendo
recomendada a certificacdo do profissional e o planejamento de revalidacdo periddica de

conhecimentos.

Recomenda-se ainda que os locais de atendimento que realizam pungdes e infusdes 10

possuam protocolos relativos a execugdo do procedimento e assinados pelo Responsivel

Técnico de enfermagem e Diretor da Institui¢ao.

Importante salientar que o Enfermeiro devera registrar suas acdes em prontudrio, mediante a
implantacdo da Sistematizac@o da Assisténcia de Enfermagem, prevista na Resolu¢io COFEN

358/09.

E o0 nosso parecer.

Salvador, 22 de fevereiro de 2014

Enf. Maria Jacinta Pereira Veloso - COREN-BA 67976-ENF
Enf. Nadja Magali Gongalves - COREN-BA 70859-ENF
Enf. Sirlei Santana de Jesus Brito - COREN-BA 47858-ENF
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