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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DA BAHIA

PARECER COREN - BA N° 033/2014

Assunto: Administracio de medicacao preparada
por outro profissional da mesma categoria.

1. O fato:

“Gostaria do parecer técnico do COREN sobre a legalidade da administragao de medicacao

preparada por outro profissional da mesma categoria”.

2. Fundamentacio legal:

Nas instituicdes de saide do Brasil, a administracdo de medicamentos € uma atividade cotidiana e
multiprofissional que interliga diferentes dreas do conhecimento - Enfermagem, Farmacia e Medicina.
Este processo envolve a prescricdo médica, a dispensagdo pela farmdcia, o aprazamento, o preparo e a
administracdo do medicamento, a orientacdo e a avaliacdo das respostas, sendo estes dltimos de
competéncia e responsabilidade legal da equipe de enfermagem (POTTER; PERRY, 2005).
Tradicionalmente, a equipe de enfermagem assumiu a responsabilidade pelo preparo e
administracdo dos medicamentos aos pacientes/clientes, nas unidades de saude. Porém, o avango
tecnolégico, o aumento e a diversificacdo dos servicos nestas unidades, resultaram em aumento da
complexidade das etapas que compreendem o processo de prescricdo, distribuicdo, preparo e
administracdo de medicamentos, resultando na necessidade de ajustar essa atividade as novas
tendéncias globalizadoras.

Tais aspectos evidenciam a necessidade de revisdo dos processos de trabalho que a equipe de
enfermagem se habituou a desenvolver ao longo da sua histéria. O enfermeiro, lider da equipe de
enfermagem, que recebe em sua formagdo conhecimentos farmacoldgicos para conduzir tal pratica de
modo seguro, deve atualizar seus conhecimentos relacionados as préticas seguras da assisténcia

medicamentosa, além disso, conhecer as diretrizes estabelecidas nas RDC especificas da ANVISA,
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a fim de difundir os conhecimentos e capacitar sua equipe assistencial para a garantia de uma
assisténcia de enfermagem segura, livre de danos decorrentes de impericia, imprudéncia ou
negligéncia.

Entre as principais estratégias que podem ser aplicadas para garantir a seguranga do paciente na
pratica medicamentosa, estd aquela conhecida como regra dos “nove certos”: 1 - usudrio certo; 2 - dose
certa; 3 - medicamento certo; 4 - hora certa; 5 - via certa; 6 - anotacao certa; 7 - orientacdo ao paciente;
8 - compatibilidade medicamentosa; 9 — o direito do paciente em recusar a medicacdo (TEIXEIRA;
CASSIANI, 2010). Outro aspecto a ser considerado na atualidade € o conhecimento acerca da RDC
n° 67 de 2007 da ANVISA, que dispde sobre boas priticas de manipulacdo de preparagdes
magistrais e oficinais para uso humano em farmécias, estabelecendo que os procedimentos que
integram as atividades desenvolvidas em farmdcia hospitalar, sejam eles, fracionamento,
preparacdo ou dispensacdo de medicamentos, deverdo ser efetuados sob a supervisio e
responsabilidade de profissional farmacéutico habilitado.

Segundo MAIA NETO (1990, p. 28) existe quatro tipos de distribuicdo de medicamentos:
distribuicao coletiva, individual, semi-individual e dose unitdria. A distribuicdo coletiva tem
como caracteristica o envio de certa quantidade de medicamentos para serem estocados nos setores
e administrados conforme forem sendo prescritos. O segundo tipo caracteriza-se por serem 0OS
medicamentos distribuidos a cada paciente, ou seja, sdo encaminhadas medicacdes individuais,
conforme a prescricdo médica. O outro tipo, a forma semi-individual, ¢ uma combinacdo dos dois
tipos anteriores: € a distribui¢ao individual mediante a prescri¢do médica, mas com um percentual
de estocagem de medicamentos que permanecem nos setores. O ultimo tipo € o Sistema de
Distribui¢cdo de Medicamentos por Dose Unitaria - SDMDU, em que a medicacdo é preparada,
identificada para a administrac@o na posologia prescrita pelo médico, a partir da cépia da prescricao
original, e encaminhada aos setores para administracdo. O que diferencia este sistema dos outros é
que, neste caso, os medicamentos sdo acomodados em embalagens unitdrias, com hordrios e
identificacdes, ja prontas para a administragdo. A literatura afirma que a utilizacdo de dose unitéria
reduz o numero de eventos adversos relacionados a medicamentos, pois nesse sistema, o
medicamento chega até a enfermagem pronto para a administragdo, ndao necessitando, por exemplo,

de fracionamentos ou diluicdo (ROSA, 2002).
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Considerando a RDC n.°45 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria — ANVISA, de 12 de
marco de 2003, que dispde sobre o Regulamento Técnico de Boas Préticas de Utilizacdo das
Solu¢des Parenterais (SP) em Servicos de Saudde:

ANEXO II - BOAS PRATICAS DE PREPARO E ADMINISTRACAO DAS SP

(...)

2. CONDICOES GERAIS

2.1. Organizacao e Pessoal

2.1.1 As atividades de preparo e administracdo das SP devem ser realizadas por profissionais
habilitados e em quantidade suficiente para seu desempenho.

2.1.2. As atribuicdes e responsabilidades individuais devem estar formalmente descritas e
compreendidas por todos os envolvidos no processo.

2.1.3. Todo profissional envolvido deve conhecer os principios basicos de preparo e administragao
das SP.

2.1.4. O profissional envolvido no preparo e administracdo das SP deve receber treinamento inicial
e continuado, garantindo a sua capacitagdo e atualizacao.

(...)

3. CONDICOES ESPECIFICAS

3.1. Preparo

3.1.1. A responsabilidade pelo preparo das SP pode ser uma atividade individual ou conjunta do
enfermeiro e do farmacéutico.

3.1.2. Devem existir procedimentos escritos e disponiveis que orientem o preparo das SP nos
servicos de sauide.

3.1.3. E de responsabilidade do farmacéutico, estabelecer os procedimentos escritos para o preparo
das SP quanto a fracionamento, dilui¢des ou adi¢des de outros medicamentos.

3.1.6. Quando se tratar das SPGV os rétulos devem ser corretamente identificados com, no
minimo: nome completo do paciente, leito/registro, nome do produto, descri¢do qualitativa e
quantitativa dos componentes aditivados na solucdo, volume e velocidade de infusdo, via de

administracdo, data e hordrio do preparo e identificagdo de quem preparou.
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3.1.7. Quando se tratar de SPPV, os rétulos devem ser corretamente identificados com, no minimo:
nome completo do paciente, quarto/leito, nome dos medicamentos, dosagem, horario e via de
administracao e identificacdo de quem preparou.

3.1.9. Os produtos empregados no preparo das SP devem ser criteriosamente conferidos com a
prescricao médica, bem como inspecionados quanto a sua integridade fisica, coloragdo, presenca de
particulas, corpos estranhos e prazo de validade.

(...)

3.2.1. Os servigos de saide devem possuir uma estrutura organizacional e de pessoal suficiente e
competente para garantir a qualidade na administracao das SP, seguindo orientacdes estabelecidas
neste Regulamento.

3.2.2. O enfermeiro é o responsdvel pela administracdo das SP e prescricdo dos cuidados de
enfermagem em ambito hospitalar, ambulatorial e domiciliar.

3.2.3. A equipe de enfermagem envolvida na administracdo da SP € formada pelo enfermeiro,
técnico e ou auxiliar de enfermagem, tendo cada profissional suas atribui¢des especificas em
conformidade com a legislagc@o vigente.

3.2.4. O enfermeiro deve regularmente desenvolver, rever e atualizar os procedimentos escritos
relativos aos cuidados com o paciente sob sua responsabilidade.

3.2.5. O enfermeiro deve participar e promover atividades de treinamento operacional e de
educacgdo continuada, garantindo a atualizacdo da equipe de enfermagem.

3.2.6. O treinamento deve seguir uma programacgao preestabelecida e adaptada as necessidades do
servigo, com os devidos registros.

(...)

Considerando o Decreto lei n° 94.406 de 1987 que regulamenta a Lei n° 7.498 que dispde sobre o
exercicio profissional da Enfermagem, em seu artigo 8°, relata as incumbéncias do enfermeiro,
destacando entre outras: “O planejamento, organizagdo, coordenagdo, execugdo e avaliagdo dos
servicos de assisténcias de enfermagem e a prescricdo da assisténcia de enfermagem.”

Sendo a medicacdo uma parte integrante e fundamental da assisténcia de enfermagem, pode-se
inferir a responsabilidade do enfermeiro em relagdo a este aspecto. Esta responsabilidade €, mais

uma vez, destacada no Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, em seus artigos:
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Art. 10 (Direitos) Recusar-se a executar atividade que nio sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a pessoa, familia e
coletividade.

Art. 12. (Responsabilidades e Deveres) Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia
de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art. 13. (Responsabilidades e Deveres) Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal e somente aceitar encargos ou atribui¢des, quando capaz de desempenho
seguro para si e para outrem.

Art. 14. (Responsabilidades e Deveres) Aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos,
éticos e culturais, em beneficio da pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da
profissao.

Art. 30. (Proibi¢des) - Administrar medicamentos sem conhecer a acdo da droga e sem
certificar-se da possibilidade de riscos.

Art. 32. (Proibicdes) - Executar prescricoes de qualquer natureza, que comprometam a
seguranga da pessoa.

Art. 33. (Proibi¢des) - Prestar servicos que por sua natureza competem a outro profissional,
exceto em caso de emergéncia.

Art. 42. (Proibicdes) - Assinar as a¢des de enfermagem que ndo executou, bem como permitir

que suas acdes sejam assinadas por outro profissional.
3. Conclusao:

Diante dos contetidos definidos pela literatura especializada e legislacdo vigente, e considerando
que a implantacao de sistemas de distribuicdo de medicamentos por dose unitdria ¢ uma realidade
cada vez mais presente nas unidades de saude, entendemos que os profissionais de enfermagem
poderdo administrar em seus pacientes / clientes as doses preparadas nos servicos de farmécia
hospitalar, sob a responsabilidade do farmacéutico, conforme prescricdo médica existente e apds a
inspecdo do produto (identificacdo, integridade da embalagem, coloracdo, presenga de corpos
estranhos e prazo de validade). Quanto a administracdo de uma medicac¢do (preparado/diluido) por

outro profissional da mesma categoria, alertamos ndo ser uma pratica recomendada, pois aumenta
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as possibilidades de ocorréncia de eventos adversos. No entanto, em situacdes excepcionais, a
mesma poderd ocorrer apenas apds a certificacdo de que no recipiente em questao encontra-se uma
etiqueta de identificacdo contendo o nome do paciente, dosagem, principio ativo e solucdo utilizada
para a diluicdo do medicamento, hordrio e a identificacdo do profissional (nome e n° de inscri¢ao
no COREN-BA); deve também, antes da administra¢do, checar a integridade da embalagem, a
coloragdo da droga, a presenca de corpos estranhos e o prazo de validade do medicamento, antes e
apos a reconstituicdo (conforme RDC n.°45/03 — ANVISA). Salientamos que os profissionais
envolvidos no preparo e na administracdio do medicamento compartilham da responsabilidade do
cuidado, sendo que a recusa na administragdo poderd ocorrer caso o profissional ndo encontre todas
as informacdes necessdrias para a garantia de uma prética segura, para si e para o paciente.
Ressaltamos a importancia da realiza¢do de treinamentos que devem incluir conhecimentos acerca
dos “Nove Certos” na administra¢cdo de medicamentos, assim como as recomendacdes das RDCs
ANVISA, das Comissdes de Controle de Infeccio Hospitalar quanto a higienizacdo das maos,
desinfeccdo de ambientes, superficies, desinfec¢do de frascos, ampolas, pontos de adicdo de
medicamentos e conexdes das linhas de infusdes, além de rotinas para medidas de Biosseguranca.

Todas as agdes descritas devem ser fomentadas pela elaboracdo efetiva da Sistematizagdo da
Assisténcia de Enfermagem (SAE) prevista na Resolucdo COFEN 358/09, e subsidiada pela
elaboracdo de protocolos institucionais, que padronize os cuidados prestados desde a prescricao,

passando pela dispensacgdo e preparo, até a administragdo dos medicamentos.
E 0 nosso parecer.
Salvador, 29 de julho de 2014

Enf. Maria Jacinta Pereira Veloso - COREN-BA 67976-ENF
Enf. Nadja Magali Gongalves - COREN-BA 70859-ENF
Enf. Nubia Lino de Oliveira - COREN-BA 120891-ENF

Enf. Sirlei Santana de Jesus Brito - COREN-BA 47858-ENF
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