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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DA BAHIA

PARECER COREN — BA N° 003/2016

Assunto: Utilizacdo de rotina da luva de vinil
em unidade basica de saude.

1. O fato:

Enfermeiro solicita informacdes sobre a seguranca oferecida ao profissional e paciente com a
utilizacdo de Luvas de Vinil para a realizacdo de Papanicolau, Curativos diversos, Testes Rapidos
(HIV, Hepatites Virais, Sifilis), coleta de Teste do Pezinho, Triagem Pré-Natal, Teste Rapido de

Gravidez, procedimentos outros realizados em unidade basica de saude.

2. Fundamentacao legal:

As luvas sdo consideradas um Equipamento de Protecdo Individual (EPI) de acordo com
disposi¢cdo da Norma Regulamentadora n® 6 “... todo dispositivo de uso individual utilizado pelo
empregado, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a sua seguranca e salde no
trabalho”. E recomendado que os profissionais da area da satde usem luvas para evitar que 0s
microrganismos que estdo colonizando a pele das méaos, ou estejam presentes transitoriamente nas
méaos do profissional de salde sejam transmitidos aos pacientes e de um paciente para outro; e
para reduzir o risco dos proprios profissionais de salde adquirirem infeccGes dos pacientes.
Segundo os membros do Programa de Controle de Infec¢do do Hospital Universitario de Genebra
(HUG) reconhecido pela OMS (organizagdo mundial da satde) “os profissionais de saude devem
ser informados de que as luvas ndo fornecem uma protecdo completa contra a contaminagéo das
mé&os. A microbiota que coloniza os pacientes pode ser observada em até 30% dos profissionais
de salde que usam luvas durante o contato com o paciente. Em tais casos, possivelmente, 0s
patogenos tém acesso as méaos dos profissionais de saude por meio de pequenos defeitos nas luvas
ou pela contaminagdo das méos durante a remocéo das luvas.” E salienta que “é importante que os

profissionais de saude estejam aptos a selecionar corretamente o tipo mais adequado de luvas a
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ser usado e a diferenciar as situacGes clinicas especificas em que devem ser usadas e trocadas e
aquelas em que o seu uso ndo é recomendado”. Vale ressaltar que o uso de luvas nao exclui a

necessidade da lavagem de méos.

Trés principais questdes devem ser levadas em consideragéo na escolha de luvas quando da sua
aquisicao: Efetividade de barreira, sensibilidade do usuario ao material da luva, ajuste e conforto.

As luvas podem ser de procedimento ou cirurgica, estéril ou ndo estéril, descartaveis e devem ser
usadas em situacfes que incluam contato com material potencialmente infeccioso. As luvas
descartaveis sdo produzidas a partir de diferentes materiais, como: latex, vinil e nitrila. A
diferenca entre os tipos de luvas estd na matéria-prima utilizada, que confere diferentes
caracteristicas ao produto. As luvas de latex destacam-se pela resisténcia, flexibilidade,
elasticidade e conforto, entretanto o uso continuado leva ao risco dos profissionais desenvolverem

alergias quando ja ndo é sabido que o profissional e/ou paciente ja sdo alérgicos.

As luvas de vinil sdo fabricadas a partir de cloreto de polivinila (PVC), um material plastico
muito menos flexivel, elastico e durdvel, e mais suscetivel a rompimentos e falhas, como
microfuros. Outro risco da luva de vinil é o fato dela apresentar na sua composicdo DEHP
(dietilhexil ftalato) usado como agentes amaciadores de produtos de vinil ou PVC, um
componente prejudicial ao organismo que pode ser transferido da luva para o organismo e
apresenta toxicidade. A literatura descreve que os ftalatos sdo classificados como “provaveis

carcinogénicos humanos”.

As luvas de borracha nitrilica sdo um tipo de luva descartavel feito de borracha sintética. Eles néo
contém proteinas do latex e oferecem uma excelente resisténcia ao desgaste e aos produtos
corrosivos. Esses produtos de seguranca muitas vezes considerados como um dos tipos mais
fortes de luvas descartaveis, sendo seguros para as pessoas alérgicas ao latex utilizadas para a
protecdo das méos e dos punhos contra potenciais acidentes com agentes biologicos e quimicos.
Ao contrario de outras luvas descartaveis, as luvas de borracha de nitrila tém baixa resisténcia ao
atrito. Tal como acontece com alguns outros tipos de luvas descartaveis, porém, produtos como

talco e p6 de amido de milho podem ser passados nas méos a fim de facilitar a colocacdo das
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luvas. Os fabricantes dos tipos de luvas nitrilicas produzem essas pe¢cas em uma ampla variedade
de tamanhos, texturas, comprimentos e espessuras de manga. Como sdo usadas em servicos de
atendimento médico e de emergéncia por paramédicos, as luvas de nitrila passam por um teste
exigente assim que saem do fabricante, a fim de garantir que os requisitos adequados sejam
alcancados. Um ponto negativo das luvas de borracha nitrilica em relacéo as luvas de latex é que

elas oferecem menos destreza e dificultam o movimento dos dedos em certas tarefas.

A ANVISA, alinhada as politicas de Seguranca do Paciente da Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) e do Center for Disease Control and Prevention (CDC), emitiu um boletim técnico em
2011 com consideragdes sobre o uso das luvas cirargicas e de procedimento em relacéo a luva de
vinil neste boletim consta a seguinte informacéo: " ... embora custem menos que outras luvas
sintéticas, ndo sdo apropriadas para muitas situacGes: Seu uso ndo é recomendado se 0 usuario
esta em contato com riscos biolégicos como sangue, por exemplo, visto que o vinil tem uma
maior tendéncia a fazer micro perfuracdes durante o seu uso do que luvas de outros materiais." O
CDC entdo preconiza o uso de luvas de latex, como Equipamento de Protecdo Individual (EPI)
nos procedimentos de risco ocupacional aos fluidos corporais. A OMS, em 2009, criou uma
pirdmide, que estd traduzida no referido boletim onde coloca as indicagbes de uso de luvas

estéreis, indicacdo de luvas de procedimento em situacdo clinicas e ndo indicacdo de uso de luvas.
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A RDC n° 55/2011, resolucdo da Anvisa, que entrou em vigor a partir de 2012, exclui as luvas
cirurgicas e luva para procedimentos nao cirargico de borracha sintética e de policloreto de vinila,
do sistema de certificagdo compulséria do Inmetro. Devem apresentar no momento de
cadastramento e da sua revalidacdo declaracdo assinada pelos responsaveis legal e técnico da
empresa solicitante. Ou seja, desde entdo estes modelos ndo passam mais por avaliacdo de
qualidade, sendo comercializadas livremente no mercado nacional sem comprovacdo de eficécia,
diferentemente das luvas de latex, que continuam tendo sua qualidade verificada a cada seis

meses, conforme disposto na Portaria n® 233 do Inmetro, de 30 de junho de 2008.

Considerando o Decreto n° 94.406/87 que regulamenta a lei n° 7.498/86, que dispbe sobre o
exercicio da Enfermagem:

Art. 8°- Ao Enfermeiro incumbe
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I1 Como integrante da equipe de saide:
0) participacdo nos programas de higiene e seguranca do trabalho e de prevencao de acidentes

e de doencas profissionais e do trabalho.

Considerando a Resolugdo COFEN n° 311 de 2007 que normatiza o Cddigo de Etica dos

Profissionais de Enfermagem:

Art. 63 — Desenvolver suas atividades profissionais em condicGes de trabalho que promovam
a propria seguranca e a da pessoa, familia e coletividade sob seus cuidados, e dispor de

material e equipamentos de protecdo individual e coletiva, segundo as normas vigentes.

Art. 64 — Recusar-se a desenvolver atividades profissionais na falta de material ou

equipamentos de protecdo individual e coletiva definidos na legislacdo especifica.
3. Concluséo:

Nesse contexto, observamos que o servico de salde deve avaliar que tipo de luva deve ser
padronizado de acordo com os procedimentos realizados. Vale ressaltar que para a seguranca do
profissional e paciente, faz-se necessaria a aplicacdo da técnica correta de uso e remocao das
luvas e quanto ao risco de exposicdo do profissional no contato com sangue, fluidos corpéreos,
secrecdes e excrecOes. Além disso, faz-se necessario que as luvas sejam de boa qualidade e
estejam bem armazenadas para que ndo comprometam suas propriedades fisicas e
consequentemente sua seguranga e nao apresentem solucdo de continuidade que permitam a

difusdo de patdgenos.

A luva de vinil conforme descrito no BIT- Boletim de Tecnovigilancia da ANVISA ndo €
indicado quando em contato com os fluidos descritos. Ressaltamos a importancia da elaboracao
do manual de biosseguranca do servigo, no qual deve constar a indicagdo do uso de luvas, a fim
de garantir assisténcia de enfermagem segura, sem riscos ou danos aos profissionais e usuarios do

Servigo.
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E 0 nosso parecer.

Salvador, 03 de junho 2016

Enf.2 Mara Lucia de Paula Souza -COREN-BA61432-ENF
Enf.2 Maria Jacinta Pereira Veloso - COREN-BA 67976-ENF
Enf® Nadja Magali Goncalves —- COREN-BA 70859-ENF
Enf.2 Sirlei Santana de Jesus Brito - COREN-BA 47858-ENF
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