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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DA BAHIA
PARECER COREN — BA N° 007/2016

Assunto: Autonomia do enfermeiro no manuseio
da Ventilagdo Mecanica e montagem do
respirador.

1. O fato:

Enfermeira questiona quanto a autonomia do enfermeiro em realizar programacdes ou alteracfes
dos parametros de ventilagdo pulmonar mecanica (VPM) nos respiradores em uso por pacientes
que se encontram em unidades abertas, assim como a responsabilidade da enfermeira e/ou o

fisioterapeuta em montar esses aparelhos de VPM.
2. Fundamentacéo legal:

O Il Consenso Brasileiro de Ventilagdo Mecénica define a técnica Ventilagdo Mecénica (VM)
como um metodo de suporte para 0 paciente durante uma enfermidade, ndo constituindo, nunca,
uma terapia curativa. O emprego da ventilagdo mecénica implica riscos préprios, devendo sua

indicacdo ser prudente e criteriosa, e sua aplicacdo cercada por cuidados especificos.

Classifica-se o suporte ventilatério em dois grandes grupos: Ventilagdo mecanica invasiva e
Ventilagdo ndo invasiva, entretanto, ambas a ventilagéo artificial € conseguida com a aplicacédo de
pressdo positiva nas vias aereas. A diferenca entre elas fica na forma de liberacdo de presséo:
enquanto na ventilagdo invasiva utiliza-se uma protese introduzida na via aérea, isto &, um tubo
oro ou nasotra-queal (menos comum) ou uma cénula de traqueostomia, na ventilagdo néo
invasiva, utiliza-se uma mascara como interface entre o paciente e o ventilador artificial
(Carvalho, et al 2007).
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Apesar dos inimeros beneficios, a utilizacdo de ventilagdo mecanica pode acarretar complicagdes.
A instituicdo de ventilacdo mecanica em qualquer paciente altera a mecanica pulmonar e a fungéo

respiratoria, podendo, além de afetar outros 6rgéos, causar grande morbidade ou mortalidade.

Buscando-se prevenir complicaces e acidentes, os profissionais devem conhecer os aspectos
anatdmicos fundamentais das estruturas envolvidas, a fisiologia de tais estruturas e as alteracbes
patologicas. Dentre as complicacGes provenientes da terapéutica de VM, pode-se citar: a
alcalemia e acidemia, infeccbes de trato respiratorio, incoordenacdo muscular respiratdria,
hipotensdo arterial, disfuncdo pancreéatica, microaspiracao, lesdes labiais, dentarias e de mucosas,

sindrome do desconforto respiratério agudo (SDRA), entre outras.

A equipe de enfermagem, ao prestar assisténcia ao paciente sob ventilacdo mecanica, deve sempre
ter presente que este € o elemento mais importante na situacdo assistencial e que todos os
membros da equipe devem trabalhar de forma eficiente e integrada. A atuacao da enfermagem na
ventilacdo mecénica € intensa, extensa e complexa. Na tentativa de se propor um eixo norteador
da pratica de enfermagem na ventilacdo mecanica, ¢ importante que a enfermagem saiba
relacionar e executar os cuidados descritos a seguir: Vigilancia constante; Controle de sinais
vitais e monitorizacdo cardiovascular, Monitorizacdo de trocas gasosas e padrdo respiratorio;
Observacdo dos sinais neurolégicos; Aspiracdo de secreces pulmonares; Observacdo dos sinais
de hiperinsuflacdo; Higiene oral; Troca de fixacdo do TOT/TQT; Mobilizacdo do TOT; Controle
da pressdo do balonete; Monitorizacdo do balanco hidroeletrolitico e peso corporal; Controle
nutricional; Umidificacdo e aquecimento do gas inalado; Observacdo do circuito do ventilador;
Observacdo dos alarmes do ventilador, nivel de sedacéo do paciente e de bloqueio neuromuscular;
Observagdo do sincronismo entre o paciente e a maquina; Orientacdo de exercicios;
Preenchimento dos formularios de controle; Apoio emocional ao paciente; Controle de infeccdo;

Desmame (Segundo o Il consenso de Ventilagdo mecénica).

Devido a alta complexidade assistencial, necessidade de suporte multiprofissional e aparato
tecnoldgico especializado, ndo disponiveis em unidades abertas, os pacientes em uso de

ventilagdo mecénica devem ser assistidos em unidades de terapia intensiva ou semi-intensiva. A
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enfermagem, como integrante da equipe multidisciplinar, participa ativamente nas acbes que
envolvem o suporte a pacientes em ventilacdo mecanica, onde o profissional enfermeiro exerce
papel primordial na instalacdo, ajuste e teste do ventilador antes de iniciar a terapéutica do
paciente, assim como, nas conexdes do aparelho a rede elétrica e as saidas de oxigénio e de ar

comprimido, ambas com valvulas reguladas.

Na legislacdo do exercicio de enfermagem, ndo existe resolugdo especifica sobre atuacdo do
enfermeiro em Ventilacdo Mecanica, entretanto a assisténcia desse paciente deve estar norteada
com base na Resolucdo ANVISA n° 07, de 24 de fevereiro de 2010 que dispbes sobre o0s
requisitos minimos para o funcionamento de uma UTI, Resolucdo COFEN 293/2004 que fixa e
estabelece pardmetros para o Dimensionamento do Quadro de Profissionais de Enfermagem que
diferenciam a assisténcia em unidade fechada. Além disso, o Decreto n® 94.406/87 que
regulamenta a lei n® 7.498/86, que dispbe sobre o exercicio da Enfermagem o artigo Il determina
que o enfermeiro exerca todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe privativamente os
cuidados diretos ao paciente grave com risco de vida e cuidados de enfermagem de maior
complexidade técnica e que exijam conhecimento de base cientifica e capacidade de tomar
decisdes imediatas, ou seja, torna-se imprescindivel a presenca de enfermeiros capacitados e

especializados para o atendimento ao paciente critico.

Considerando a Resolu¢do COFEN n° 311 de 2007 que normatiza o Cddigo de Etica dos

Profissionais de Enfermagem e estabelece em seus artigos:

Art.7. (Direitos) Recusar-se a executar atividades que nao sejam de sua competéncia legal.
Art.16. (Responsabilidades) Assegurar ao cliente uma assisténcia de Enfermagem livre de
danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art.17. (Responsabilidades) Awvaliar criteriosamente sua competéncia técnica e legal e
somente aceitar encargos ou atribui¢des, quando capaz de desempenho seguro para si e para a
clientela.

Art. 50. (Proibigcdes) Executar prescri¢bes terapéuticas quando contrarias a seguranca do

cliente.
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Art.51. (Proibicdes) Prestar ao cliente servicos que por sua natureza incumbem a outro

profissional, exceto em caso de emergéncia.

Considerando a Lei 12.842, de 10 de julho de 2013 que dispde sobre o exercicio da Medicina, no

Art. 4° Sdo atividades privativas do médico, Se¢éo V:

[...] Coordenacéo da estratégia ventilatoria inicial para a ventilagdo mecénica invasiva, bem
como das mudancas necessarias diante das intercorréncias clinicas, e do programa de

interrupgdo da ventilagdo mecanica invasiva, incluindo a desintubagéo traqueal.

Assim, a manutencdo e desmame do suporte ventilatdrio séo atividades privativas do profissional
médico, no entanto, € importante o trabalho conjunto e empenho de toda equipe multidisciplinar

para o0 sucesso da terapia que € a retirada precoce da ventilagdo mecénica.

Considerando parecer COREN-SP CAT 46/2010 que trata das atribui¢des do enfermeiro e equipe
de enfermagem na assisténcia a pacientes submetidos a ventilacdo mecanica conclui-se que ndo é
competéncia do enfermeiro realizar programacOes e alteracfes de parametros de aparelhos de
VPM.

Considerando parecer COREN-PE 004/2013, conclui-se que no que se refere as atribuicdes do
enfermeiro quanto @ montagem dos aparelhos de ventilagdo mecénica, podem ser desenvolvidos, de
acordo com a lei do exercicio profissional, desde que possua conhecimento adequado e esteja

devidamente capacitado para a realizagao de tal atividade.
Concluséo:

Conforme exposto, concluimos que ndo é competéncia do enfermeiro a prescri¢do terapéutica de
gases inalatorios, assim como realizar programacdo ou alteracdo dos parametros do aparelho.
Como j& mencionamos anteriormente, pacientes em uso de ventilagdo mecénica sdo considerados

de alta complexidade assistencial, o que requer suporte multiprofissional especializado e aparato
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tecnoldgico especifico, ndo disponiveis em unidades abertas, portanto, ndo recomendamos a
permanéncia deste perfil de pacientes nestas unidades. Ressaltamos que a manutencdo desta
pratica significa colocar em risco a seguranca do paciente, descumprimento das legislacdes
vigentes mencionadas e infracdo aos preceitos do Cadigo de Etica de Enfermagem. Concluimos,
ainda, que a montagem e controle de funcionamento dos aparelhos de ventilacdo pulmonar
(respiradores) podem ser desempenhados pelo enfermeiro desde que se sinta capaz e com habilidade

técnica. No entanto, ndo cabe a este Conselho julgar atribuicdes ético-legais de outros profissionais.

Por fim, recomendamos que os profissionais de enfermagem exercam suas ac6es, fomentadas pela
elaboracao efetiva da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), conforme Resolucéo
COFEN n° 358/2009 e que os servigos criem protocolos assistenciais de boas praticas,
considerando a legislacdo especifica e as atribuicbes de cada categoria da equipe
multiprofissional, com posterior validagdo pelos respectivos responsaveis técnicos e imediata

capacitacdo de todos os envolvidos no processo assistencial.

E 0 nosso parecer.
Salvador, 29 de junho 2016

Enf. Maria Jacinta Pereira Veloso - COREN-BA 67976-ENF
Enf.2 Mara Lucia de Paula Souza - COREN-BA61432-ENF
Enf. Nadja Magali Gongalves - COREN-BA 70859-ENF
Enf. Sirlei Santana de Jesus Brito - COREN-BA 47858-ENF
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