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PARECER COREN — BA N2 007/2018
(ESTE PARECER SUBSTITUI O PARECER TECNICO COREN-BA N° 028-2013)

Assunto: Higienizacio de equipamentos,
bancadas, aparadeiras e papagaios por
Técnicos e Auxiliares de Enfermagem.

1. O fato

Solicitagdo de parecer, por parte da direcdo de uma instituicdo hospitalar, sobre a
exigéncia de que auxiliares e técnicos de enfermagem realizem higienizacao de
aparadeiras e papagaios. Considerando a existéncia do Parecer Técnico n® 028/2013 que
trata de tematica similar, a saber: solicitado parecer, por parte de uma gerente de
enfermagem de uma instituicao hospitalar, sobre higienizacao de equipamentos e bancada
de trabalho proximo ao paciente ser executada por técnico de enfermagem, esta CTAS
entende pela unifica¢do das duas situagdes num unico parecer técnico, assim atualiza o PT

028/2013.

2. Fundamentac¢io Tedrica

A andlise para embasamento deste parecer parte do rastreamento de documentos
normativos do Ministério da Satde, bem como da base legal regulamentadora das
categorias profissionais do campo da Enfermagem envolvidas nos fatos acima citados e na

literatura técnica.

A higienizacdo e a desinfec¢do de superficies sdo elementos que convergem para a

sensacdao de bem-estar, segurancga ¢ conforto dos pacientes, profissionais e familiares nos

servicos de satde. Corrobora também para o controle das infeccdes relacionadas a

assisténcia a satde (IRAS), por garantir um ambiente com superficies limpas, com

reducdo do ntimero de microrganismos e apropriadas para a realizagdo das atividades

desenvolvidas nesses servigos. Assim, o Servigo de Limpeza e Desinfec¢ao de superficies
em Servigos de Satude apresenta relevante papel na prevencio das IRAS™,
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As IRAS representam um risco substancial a seguranca do paciente. Logo, falhas nos
processos de limpeza e desinfeccdo de superficies podem ter como consequéncia a
disseminagdo e transferéncia de microrganismos nos ambientes dos servicos de saude,
colocando em risco a seguranca dos pacientes e dos profissionais que atuam nesses

servigos(V.

Hé evidéncias demostrando que varios patogenos, como Staphylococcus aureus resistente
a meticilina, Enterococos resistente a vancomicina e outros, contaminam superficies e
equipamentos (bombas de infusdo, barras protetoras das camas, estetoscopio e outros)

mais frequentemente manuseados pelos profissionais e pacientes'!.

E importante diferenciar os termos higienizacéo (ato de limpar) e desinfeccdo (processo
que destroi microrganismos patogénicos ou ndao, com exce¢ao dos esporos bacterianos por
meio quimico ou fisico) para assim evitar equivocos que possam comprometer 0 processo
de desinfec¢do. Além disso, ¢ importante esclarecer os trés tipos de limpeza: concorrente,
terminal e de manuten¢io!"?: Limpeza concorrente é aquela realizada enquanto o
paciente encontra-se na unidade de internagdo, nas dependéncias da instituicdo de saude.
Limpeza terminal ¢ aquela realizada apds a saida do paciente, seja por alta, dbito ou
transferéncia, ato que compreende a limpeza de superficies, sejam elas verticais ou
horizontais, e a desinfeccao do mobiliario. Limpeza de manutencio, a que tem como
objetivo manter o padrdao da limpeza das dependéncias, nos intervalos entre as limpezas

concorrentes ou terminais‘?.

O Servico de Limpeza e Desinfec¢do de Superficies em Servigos de Saude compreende a
limpeza, desinfeccdo e conservacao das superficies fixas e equipamentos permanentes das
diferentes areas. O Manual da ANVISA(!) “Seguranca do paciente em servicos de satde:
limpeza e desinfec¢ao de superficies” adota o entendimento de que as superficies em
servicos de saude compreendem: mobilidrios, pisos, paredes, divisorias, portas e
magcanetas, tetos, janelas, equipamentos para a saude, bancadas, pias, macas, divas,
suporte para soro, balanca, computadores, instalacdes sanitarias, grades de aparelho de
condicionador de ar, ventilador, exaustor, luminarias, bebedouro, aparelho telefonico e

outros.
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Em relagdo ao manuseio de materiais que possam ser objetos de limpeza e desinfecgdo, o

mesmo documento!) descreve como atribui¢des que ndo competem aos profissionais do

servico de limpeza e desinfeccao de superficies:

Retirada de materiais ou equipamentos provenientes da assisténcia ao paciente nos
quartos, enfermarias ou qualquer outra unidade, antes de realizar a limpeza, seja
concorrente ou terminal. S3o exemplos: bolsas ou frascos de soro, equipos, bombas
de infusdo, comadres, papagaios, recipientes de drenagens e¢ outros. Essas tarefas
cabem a equipe de enfermagem, ja que sdo materiais relacionados a assisténcia ao
paciente!'37,

3. Fundamentacio Etico-legal

Considerando o Decreto Regulamentador® n° 94.406, de 08 de junho de 1987 que

regulamenta a Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem™® n° 7.498 de 25 de junho de

1986:

Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel médio
técnico, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

I — assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programacdo, orientacdo e supervisdo das atividades de
assisténcia de Enfermagem; [...]

d) na prevencao e controle sistematico da infec¢ao hospitalar;

¢) na prevengdo e controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a
pacientes durante a assisténcia de saude;

Art. 11 — O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel
médio atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe: [...]

1) executar atividades de desinfecgdo e esterilizagao;

IV — prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar por sua seguranca,
inclusive: [...]

b) zelar pela limpeza e ordem do material, de equipamentos e de dependéncia de
unidades de saude;

Considerando a Resolugio COFEN n° 564/2017 que normatiza o Cédigo de Etica dos

Profissionais de Enfermagem®:

CAPITULO I - DOS DIREITOS

[...] Art. 22 Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a
pessoa, a familia e a coletividade. [...]

CAPITULO II - DOS DEVERES

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia. [...]
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4. Da conclusao

Nao foi identificado qualquer dispositivo técnico ou ético-legal que atribua a qualquer
uma das categorias de trabalhadores da Enfermagem a responsabilidade pela higienizagao
de artigos ndo criticos (a exemplo de aparadeiras e papagaios), de equipamentos fora de
uso (na condi¢ao de desligados) e de superficies e bancadas, ou seja, de espagos de
prestagdo de assisténcia a satide onde ndo esteja presencialmente a pessoa a ser cuidada,

de forma rotineira e continua.

E atribui¢io do técnico ¢ do auxiliar de enfermagem, no exercicio das suas agdes de
assisténcia ao paciente, o zelo pela limpeza e ordem do material, de equipamentos e de
dependéncias das unidades de saude. Entende-se como zelo a manutencdo da limpeza
rotineira dos artefatos utilizados na assisténcia a satide, ou seja, enquanto em uso/presenga
fisica da pessoa assistida, nestes casos a limpeza de equipamentos em funcionamento,

bancadas/superficies no entorno da pessoa assistida.

E também atribui¢o do técnico e do auxiliar de enfermagem no exercicio das suas a¢des
de assisténcia ao paciente, 0 manuseio de qualquer artefato/objeto utilizado na assisténcia
a saude e em uso pela pessoa assistida, ou seja, a instalagdo e remoc¢do dos mesmos, a
exemplo de artefatos como aparadeiras e papagaios. Vale ressaltar que essas atribuicoes
(instalagdo e remogao) estendem-se até o ato de desprezar as eliminacdes organicas, pois
se entende que tal ato exige avaliacdo técnica de aspectos como cor, odor € da mensuragao
destas elimina¢des como um ato de cuidado de satde, os quais ndo devem ser executados
por outros profissionais que ndo aqueles que estdo prestando assisténcia ao paciente. Apos
o desprezo das eliminagdes organicas com remog¢do da sujeira grosseira, em local
apropriado, os artefatos sujos devem ser colocados em local apropriado a espera do ato de
limpeza/desinfeccdo; ou logo encaminhados para limpeza/desinfec¢do, conforme

Procedimento Operacional Padrao - POP.

E de suma importancia a elaboragao de documentos normativos institucionais (POP) em

busca da padronizacao das agdes, voltados para boas praticas de satude, para seguranca do
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paciente e do trabalhador devidamente validados pelo servico de controle de infecgdo

hospitalar e gestores do nivel tatico envolvidos nos processos.

E o nosso parecer.
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