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Parecer Técnico n° 07/2025

Assunto: Atribuicbes do Técnico de Enfermagem em lavanderias.

. DO FATO

Foi solicitado, via manifestagdo de ouvidoria, parecer sobre as atribui¢cdoes
do Técnico de Enfermagem em lavanderias. O solicitante expde que os Técnicos
de Enfermagem sao responsaveis por pesar, repassar e fazer controle das roupas
da unidade (fronhas, aventais, lengois e campos fenestrados) e encaminhar para

lavanderia terceirizada.
II. DA FUNDAMENTA(;AO TEORICA

A lavanderia hospitalar € um dos servicos de apoio ao atendimento dos
pacientes, responsavel pelo processamento da roupa e sua distribuicdo em perfeitas
condicdes de higiene e conservagao, em quantidade adequada a todas as unidades
do hospital’.

Para a realizacao desta atividade, todo pessoal deve ter um nivel de instrugdo
basica que lhe permita interpretar e executar perfeitamente as rotinas, técnicas e
controle das maquinas, bem como fazer registros precisos, considerando sua
importéncia para a analise dos resultados' [Grifo nosso].

Observa-se que, conforme apresentado pelo Manual de Lavanderia Hospitalar,
a enfermagem, especificamente, o(a) Enfermeiro(a) € um dos profissionais que podem
exercer cargo de lideranga no setor, ndo sendo exigéncia, mas uma possibilidade,
bem como o0 engenheiro mecanico, de produgdo ou quimico; bacteriologista; ou
técnico em administracao, isto €, ter nivel superior, ter conhecimento e experiéncia
especifica no ramo e recurso especializado em lavanderia, e, se possivel; capacidade
de lideranga e administragao, conhecimentos basicos de quimica, fisica, bacteriologia
e seguranca do trabalho’.

E importante também que a gestdo da instituicdo de salude estabeleca a
formacdo de uma comissdao de lavanderia, presidida por um representante da
administragdo, priorizando a participagdo do gestor da lavanderia, a enfermeira
responsavel, o gestor do departamento de compras e o gestor do servigo de limpeza’.
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da roupa de servigos de saude como um setor de apoio que tem como finalidade
coletar, pesar, separar, processar, confeccionar, reparar e distribuir roupas em
condigdes de uso, higiene, quantidade, qualidade e conservagéo a todas as unidades
do servico de saude. Ela exerce uma atividade especializada, que pode ser prépria ou
terceirizada, intra ou extra servigo de saude, devendo garantir o atendimento a

demanda e a continuidade da assisténcia?.
1. DA FUNDAMENTA(;AO ETICO-LEGAL E ANALISE

Inimeras solicitagdes foram realizadas aos conselhos ao longo dos ultimos
anos, podendo citar o Parecer Técnico Coren/PR n°® 010/2024, o Parecer Técnico
Coren/RO n° 065/2020 (PAD Coren/RO n 204/2020) e o Parecer Técnico Coren/PE
n° 05/2016.

O Parecer Normativo n° 1/2024/COFEN esclarece os Parametros para o
planejamento da forga de trabalho da Enfermagem pelo Enfermeiro exemplifica o
calculo para a quantidade de profissionais de enfermagem de acordo com a carga de
trabalho para cada unidade de trabalho do profissional de enfermagem3.

Associado a isso, destaca-se que a Lei n°® 7.498, de 25 de junho de 1986 que
dispde sobre o exercicio da enfermagem que em seu Art. 1° determina que: “é€ livre o
exercicio da enfermagem em todo o territério nacional, observadas as disposi¢gdes

desta lei.” e da outras providéncias:

[...] Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem,
cabendo-lhe: | - privativamente:
a) direcao do 6rgao de enfermagem integrante da estrutura basica da
instituicdo de saude, publica e privada, e chefia de servico e de
unidade de enfermagem;
b) organizagdo e diregdo dos servicos de enfermagem e de suas
atividades técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses
servicos; [...]
Il - como integrante da equipe de saude: [...] e) prevengéao e controle
sistematico da infecgcdo hospitalar e de doengas transmissiveis em
geral; [...]
Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio,
envolvendo orientacdo e acompanhamento do trabalho de
enfermagem em grau auxiliar, e participagdo no planejamento da
assisténcia de enfermagem(...) [...]
Art. 13. O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel médio,
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simples, em processos de tratamento (...)*5.

Ainda, o Decreto n° 94.406, de 8 de junho de 1987 que regulamenta a Lei
7498/1986, pormenoriza as atividades de técnicos e auxiliares de enfermagem a
seqguir:

[...] Art. 10. O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares,
de nivel médio técnico, atribuidas a equipe de enfermagem, cabendo-
lhe: [...]

d) na prevengéo e no controle sistematico da infecgdo hospitalar; [...]
Art. 11. O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de
nivel médio, atribuidas a equipe de enfermagem, cabendo-lhe: [...] I)
executar atividades de desinfeccao e esterilizagao®.

O Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem atualizado pela Resolucéo
Cofen n° 564, de 6 de novembro de 2017, estabelece que a enfermagem atua com
autonomia e em consonancia com os preceitos éticos e legais, técnico-cientificos; tem
como responsabilidades a promocgdo e a restauracdo da saude, a prevencao de

agravos e doengas®.

CAPITULO | DOS DIREITOS [...]

Art. 22 Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que nao oferecam
seguranga ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade. [...]
CAPITULO Il DOS DEVERES [...] Art. 59 Somente aceitar encargos
ou atribuicdes quando se julgar técnica, cientifica e legalmente apto
para o desempenho seguro para si € para outrem.

Art. 60 Respeitar, no exercicio da profissdo, a legislagdo vigente
relativa a preservagdo do meio ambiente no gerenciamento de
residuos de servigos de saude. [...]

CAPITULO Il DAS PROIBICOES [...] Art. 62 Executar atividades que
nado sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que
nao oferegcam seguranga ao profissional, a pessoa, a familia e a
coletividade®.

O quantitativo de recursos humanos necessarios ao funcionamento de uma
unidade de processamento de roupas varia de acordo com a complexidade da
unidade, demanda, tipo de equipamentos, horario de funcionamento, entre outros. Os
cargos e funcgdes de pessoal devem estar descritos de forma clara e concisa, bem
como a estrutura organizacional e a qualificagao dos profissionais. O trabalhador deve
ser capacitado para a execugao das suas atividades no que se refere aos aspectos
técnicos e ogeramonals a legislagéo, as novas tecnologias, a prevengao e controle

Rua General Labatut, 273, Barris
CEP: 40070d®infeccdo e a seguranca e salde ocupacional?.

Tel: (71) 3277-3100
www.coren-ba.gov.br



4, Coren®

u Conselho Regional de Enfermagem da Bahia

Finalizando essa abordagem, o dimensionamento do pessoal dessa area
especifica segue o ja protocolado pelo Ministério da Saude' e se configura neste

célculo?:

N° de leitos* x Carga de Roupa (kg/leito/dia) x 7 (dias)/ Jornada de Trabalho

(dias/semana) = kg/dia

Apresentando este dimensionamento, considera-se e se reafirma que o
profissional técnico de enfermagem nao pode, legalmente, adicionar as referidas
atividades, bem como desviar-se de seu lécus profissional para realizar outra atividade

que nao as elencadas em lei.

IV. CONCLUSAO

Frente as normas elencadas anteriormente, o setor de rouparia faz parte da
lavanderia hospitalar. Conforme apresentado, a enfermagem, especificamente, o(a)
Enfermeiro(a), é facultado(a) sua participagao em cargo de lideranga e/ou participagao
em cargo de comissdo. No entanto, as atividades especificas de pesagem, controle,
entre outras, ndo devem ser realizadas, especificamente, pelos profissionais de
enfermagem, dado que o referido ambiente orienta a presenca de profissionais com
formagao minima para execugéao de suas atribui¢ées, ademais configura-se desvio do
escopo de suas atividades elencadas pela Lei do Exercicio Profissional e pelo Decreto
que a valide.

Neste sentido, conforme documentos oficiais apresentados, o profissional de
enfermagem nao pode ser obrigado a realizar atividades que nao lhe
competem. O profissional de enfermagem nao é responsavel diretamente pelo
trabalho na rouparia hospitalar. A rouparia hospitalar € um setor destinado ao controle,
armazenamento, distribuicédo e higienizagao de roupas utilizadas no hospital, incluindo

lengois, aventais, campos cirurgicos e uniformes.

E O NOSSO parecer.

Salvador, 25 de margo de 2025.
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Camara Técnica de Enfermagem Ambulatorial de Enfermagem Ambulatorial e
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Leonardo Correia Santana Decanio — Coren — BA n°® 248833 - ENF

Conselheiro do Coren-BA
Benedito Fernandes da Silva Filho - Coren-BA - n° 109238-ENF

Coordenacao Geral das Camaras Técnicas

Cassia Menaia Franga Carvalho Pitangueira - 390174-ENF
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